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von
Florian
Hubmann

Top-Angebot mit dem
exklusiven Extra

Die Wirtschaftsbetriebe Ih-
rer Region bieten Ihnen ein
Angebot Uber alles, was Sie
brauchen und noch viel mehr.
Wir bieten ein hohes Niveau
an Qualitat und ein optimales
Preis-Leistungs-Verhaltnis.
Aber wir bieten Ihnen dartber
hinaus noch einige wichtige
Mehrwerte, die es so ,exklu-
siv" auch nur bei uns gibt. So
sind wir fur zahlreiche gute
und sichere Arbeitsplatze in
der Region verantwortlich. Wir
unterstiitzen die Vereine und
Veranstaltungen. Und wir in-
vestieren auch wieder in die
Region und starken dadurch
regionale Unternehmen und
Organisationen. Wir tragen
somit zu einem groBen Teil zur
Erhaltung der hohen Lebens-
qualitat in dieser Region bei.
Und das sind die Extras, die es
nur bei uns gibt!

Ein Tipp fir
Geschenkesuchende:

Unser  Werbegemeinschafts-
geschenkgutschein bietet die

*

komplette Vielfalt und Qualitat
der Stainzer Betriebe in einem
Paket. Damit liegen Sie immer
richtig und Sie kénnen sich si-
cher sein, dass dadurch auch
die Region gestarkt wird.

Fur Ihre Einkaufe mochten wir
uns heuer ganz besonders bei
lhnen mit unserem groBen
Weihnachtsgewinnspiel  be-
danken.

Alle Einkdufe ab € 10,— in
den Werbegemeinschaftsmit-
gliedsbetrieben zahlen und es
gibt jede Menge tolle Preise
in einem Gesamtwert von ca.
€ 2.000,— zu gewinnen. Mehr
dazu finden Sie auf Seite 9 die-
ser Ausgabe.

Ich wiinsche Ihnen im Namen
unserer Mitgliedsbetriebe ei-
nen schonen Advent.

Danke fur Ihre Einkaufe!

thr
Florian Hubmann
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gemeinschaft

GrofBes Stainzer

Wednactts-Gewinnspiel

Nahere Informationen zum attraktiven
Weihnachtsgewinnspiel der Werbegemeinschaft Stainz
finden Sie auf Seite 9.

%

%

Unser Titelfoto wurde diesmal im bé'\uerlich_gn Kunst- und
Kleinhandwerk Rassach aufgenommen. Die Offnungszeiten
sind: Di — So 10.00 — 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr.

EDITORIAL

% aktuell

Langer Einkaufsabend
am 7. Dezember

Ein musikalisches
Rahmenprogramm
und tolle Aktionen
warten auf Sie am
Stainzer Haupt-
platz

a viele Stainzer Geschaf-

te am 8. Dezember 2016
geschlossen haben, organi-
sieren wir am Mittwoch, dem
7. Dezember am Hauptplatz in
Stainz einen langen Einkaufs-
abend. Die teilnehmenden Ge-
schafte haben fur Sie bis 20.30
Uhr geoffnet. In der Zeit von
17.00 bis 20.30 Uhr Uberra-
schen Sie die Stainzer Kaufleu-
te mit vielen attraktiven Ange-
boten. AuBerdem erhalten
Sie in diesem Zeitraum
auch die doppelte Stempel-
anzahl fir die Teilnahme
an unserem Weihnachtsge-
winnspiel.
Ab 17.00 Uhr startet unser
musikalisches Programm am
Hauptplatz — gestaltet von ei-
nem Teil der Kindergartenkin-
der der GroBgemeinde Stainz,
die Musikschule ist mit dabei,
der Chor der Volksschule Mar-
hof, die Neue Mittelschule
Stainz, die Chorgemeinschaft
Stainz und der Singkreis
Stainztal sowie weitere Uber-
raschungsgaste werden uns
musikalisch begleiten.
Um 19.30 Uhr startet das ,,Ad-
vent Open Air” des Musikver-
eins.
Ubrigens: Alle weiteren Bilder
der diesjahrigen Advent-Mal-
aktion der Kindergarten und
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Volksschulen sind an diesem
Abend im Rahmen einer Ver-
nissage in der Hubmann-Pas-
sage ausgestellt.
FACEBOOK:
Wir laden Sie ein, auf unse-
rem Facebook-Account stim-
mungsvolle Fotos des langen
Einkaufsabends zu posten —
aus allen Fotos werden im An-
schluss drei Gewinner gekadirt,
welche Stainzer Einkaufsgut-
scheine erhalten.
GenieBen Sie gemeinsam mit
uns eine schéne Zeit am Stain-
zer Hauptplatz, nutzen Sie die
vielfaltigen  Einkaufsmoglich-
keiten und profitieren Sie von
den Aktionsangeboten an die-
sem Abend!
Selbstverstandlich kommt
auch die Kulinarik nicht zu

kurz — wir sehen uns beim
Punschstand!

Die folgenden Geschafte ha-
ben fir Sie am 7. Dezember
2016 bis 20.30 Uhr gebffnet:
Elektro Gaich, Tracht und Mo-
de Ulz, Trachtenstube Weigl,
Boutique Okay, HandyShop,
Flora-Salon Hammer, IMA
Schuhe, Kaufhaus Hubmann,
Massageinstitut ~ Fedl, Glas
FaBwald, Dr. Scala Optik, Dag-
mar Tranninger, Sparmarkt
Reil3 (bis 20.00 Uhr).
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Gegen viele Beschwerden
und  Befindlichkeitssto-
rungen ist bekanntlich ein
Kraut gewachsen. Und eben
diese Heilkrauter sind es, die in
hochwertigen Arzneitees aus
der Apotheke ihre wohltuende
Wirkung entfalten — egal, ob
eine Erkdltung im Anmarsch
ist, ob der Magen zwickt oder
ob das Einschlafen Probleme
bereitet.

Besonders grofB3 ist das Spek-
trum an Heilpflanzen, die ge-
gen  Erkaltungsbeschwerden
Wirkung zeigen. Und entspre-
chend vielfaltig ist auch das
Angebot an Arzneitees gegen
Husten, Halsweh und Fieber.
Sie enthalten beispielsweise
Thymiankraut, ~ Primelwurzel,
Eibischwurzel und Spitzwege-
richkraut gegen Husten oder
Linden- und Holunderbliten
gegen fieberhafte Infekte.

Auch Magen-Darm-Beschwer-
den gehoren seit jeher zu den
klassischen  Einsatzgebieten
hochwertiger Arzneitees. Da
gibt es unter anderem Zuberei-
tungen aus Kummel, Fenchel
und Anis, die Véllegefuhl und
Blahungen vertreiben, aber

auch solche mit Tausendgul-
denkraut und Enzianwurzel,
die den Appetit anregen und
die Verdauung férdern, und
wieder andere mit Sennesblat-
tern, um eine Verstopfung zu
behandeln.

APOTHEKENINFORMATION

Wie Arzneitees
heilen helfen

Unterschiedliche Teezubereitungen
kénnen manche Beschwerden lindern

Die Mischung macht’s

Um eine mdglichst gute Wir-
kung zu erzielen, werden in
Arzneitees aus der Apotheke
oft mehrere Heilkrauter mit-
einander kombiniert. So kom-
men Krauter wie Baldrian-
wurzel, Hopfenzapfen und
Passionsblumenkraut gemein-
sam zum Einsatz, wenn es
darum geht, Schlafstérungen
zu beseitigen. Und zur unter-
stitzenden Behandlung bei
Blasenproblemen gibt es Mi-
schungen, in denen unter an-
derem Birken-, Orthosiphon-
blatter und Goldrutenkraut
ihre harntreibende Wirkung
entfalten.

Daneben sind natlrlich auch
Arzneitees mit nur einem
Wirkstoff erhaéltlich. Sie wer-

den in der Fachsprache als

.Monodrogen”  bezeichnet.
Klassiker sind der Kamillen-,
der Pfefferminz- und der Fen-
cheltee.

Gut zu wissen: Im Gegensatz
zu Krautertees aus dem Su-
permarkt mussen Arzneitees
einen Mindestgehalt an wirk-
samen Inhaltsstoffen, etwa
atherischen Olen, aufweisen.
Durch sehr strenge Vorschrif-
ten bezlglich Anbau, Auswahl
der Pflanzenteile und Her-
stellung wird gewahrleistet,
dass es sich bei Arzneitees um
hochwertige  Produkte von
stets gleichbleibender Qualitat
handelt.

von
Mag. pharm.
Angelika
Bischof

Tees zum Wohlfiihlen

Von Arzneitees, die dafur be-
stimmt sind, Beschwerden und
Befindlichkeitsstérungen  zu
lindern, unterscheiden sich rei-
ne Genuss- und Wellnesstees.
Das sind wohlschmeckende
Durstléscher mit ausgesuch-
ten Krautern und Frlchten
wie Hibiskusbluten, Hagebut-
ten- und Orangenschalen.
Sie zeichnen sich — abhangig
von der jeweiligen Mischung
— durch ihre anregende, ent-
spannende oder auch ausglei-
chende Wirkung aus und sind
gesunde Fitmacher fur jeden
Tag.

Zu allen Fragen rund um heil-
same und wohltuende Tee-
zubereitungen berat Sie sehr
gern unser kompetentes Apo-
thekenteam!

Mag. pharm. Bischof KG | A-8510 Stainz | Hauptplatz 8 | Tel: 03463/2156
E-mail: office@apotheke-stainz.at | www.apotheke-stainz.at

Foto: Apotheke Stainz
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WISSENSWERTES

Der festlich

gedeckte Tisch

Zaubern Sie eine schéne Atmosphaére

ie Adventzeit — die Zeit der

Ruhe — steht vor der Tur.
Im Advent und zu Weihnach-
ten verbringt man meist viel
Zeit mit seinen Lieben. Haufig
steht dabei auch gutes Essen
im Fokus. Ob der klassische
Braten, Fisch oder eine vege-
tarische Variante — schon an-
gerichtet bei geschmicktem
Tisch schmeckt es gleich viel
besser. Auch ein warmender

3 Koche -

Kaffee mit Vanillekipferln, Lin-
zeraugen und Co lasst sich lie-
bevoll angerichtet viel besser
genieBen.

Fur die weihnachtliche Tisch-
gestaltung gibt es viele Mog-
lichkeiten. Der Tisch kann

4 Ginge

Fiir Silvester haben wir uns etwas ganz
Besonderes fiir Sie ausgedacht!

Die Vorspeise wird im Haus
Markovec serviert, die Haupt-
speise in der Miihle und im
Stainzerhof gibt es Zwischen-

gang und Dessert.

Und danach wird bei der Silvesterparty mit D]

im Stainzerhof gefeiert .

Start: ab 18.30 Uhr
spitestes Eintreffen im Stainzerhof: 22.00 Uhr

Der Preis beinhaltet das 4-giingige Meni,
sowie ein Glas Wein pro Gang,.

Tickets im Stainzerhof, dem Haus Markovec
und der Miihle

DAS
MARKOVEC
HAUS

STAIMZER

einerseits klassisch gestaltet
werden. Hier harmonieren et-
wa Gold, Rot und Griin. Dazu
passt auch das Weihnachtsge-
schirr von Villeroy&Boch mit
verschiedenen Motiven. An-
dererseits durfen heuer auch
schrille Farben, Glitzer und
etwas Kitsch nicht fehlen. Oft
lasst sich schon mit wenigen
Blickfangen — wie etwa einem
glitzernden Vogel, einer aus-
gefallenen Kerze oder einem
Weihnachtsmann am Motor-
rad — eine auBergewohnliche
Atmosphdre zaubern.

Der Kreativitdét und Freude
am Gestalten sind hier keine
Grenzen gesetzt.

% aktuell

Gerne unterstlitzen wir Sie
bei der Entscheidung Uber
den heurigen Weihnachtstisch
und bieten lhnen dartber hin-
aus sowohl in unserem Ge-
schaft am Hauptplatz, als auch
im Gewerbepark eine groBe
Auswahl an  Weihnachtsarti-
keln.

Glas Fasswald GmbH
Hauptplatz 19
Gewerbepark 22
8510 Stainz

Tel. 03463 /2152
office@fasswald.at

GUTSCHEINE

Los/assen -
Entspannen — Erholen -

FACHINSTITUT FUR
MASSAGEN + 2JIELLINESS

OFFNUNGSZEITEN: Mo, Mi, Fr: 9 = 12 u. 14 - 20 Uhr; Di, Do: 14 - 20 Uhr.
Sauna: Mo - Fr: 15 - 21 Uhr; Mi: Damensauna.
Samstag, Sonn- und Feiertag geschlossen.

Klaus Gaisch, Fabriksstr. 7, 8510 Stainz, Tel. 0 34 63 / 33 03
Mobil 0676 [ 93 68 416, masseur.klaus@gmail.com

www.klaus-ihr-masseur.at

Anzeige. Foto: Foto Augenblick
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DIE WURST-PIONIERE

Die Genussbox
von Messner,
gefiillt nach
ihren Wiinschen,
bereitet lhren
Liebsten mit
kulinarischen
Leckerbissen
eine groBe
Freude.

Entspannt feiern

Wir unterstltzen Sie ger-
ne bei den Vorbereitun-
gen fir das Weihnachtsfest.
Ganz nach lhrem Geschmack
und far jeden Anlass passend,
bereiten wir gerne Brotchen,
Platten, Aufschnitte, verschie-
dene Bratenvariationen und
Suppeneinlagen vor.

Offnungsze

Auch Fleisch fur Raclette, Fon-
due sowie Beef Tartare, Roast-
beef, Pasteten und Rouladen
richten wir gerne fur Sie her.
Bitte um Vorbestellung!

Somit steht einem entspann-
ten und genussvollen Fest
nichts mehr im Wege.

iten am Heiligen Abend:

KULINARIK

Genuss schenken

Sich zu den Feiertagen verwéhnen ...

ie wollen lhren Liebsten
Freude bereiten und wissen
noch nicht, womit?
Wir haben die Lésung: Schen-
ken Sie doch eine Genussbox
von Messner — gefillt ganz
nach Ihren Winschen.

Freude ist keine
Gabe des Geistes,
sie ist eine des Herzens.

(Ludwig Bérne)

|n diesem Sinne hat sich Messner heuer dazu
gemeinsam mit KroneHit-
Kindertraum, Herzenswiinsche von kranken
und beeintrachtigten Kindern zu erfillen.
Pro verkaufter Salami Sticks-Packung wer-
den bei Billa (ab Ende November bis 23.
Dezember 2016) 2 Cent daflir gesammelt. i
Denn Weihnachten ist die Zeit der Besin-
nung auf das Wesentliche, und wir von
Messner wollen einen Teil dazu beitragen,
mehr Freude in dieser Welt zu verbreiten.

entschlossen,

In diesem Sinne danken wir allen fir lhre
Treue und wuinschen genussvolle und

besinnliche Weihnachten!

Ihr Messner-Wurstpionier-Team

o glﬂu —
*K odettaom 1)

Erfillen Sie mit
MESSNER

ro Packun
P e g 4

Die strahlenden Augen der
Beschenkten werden es Ihnen
danken.

Fragen Sie einfach in unserer
Feinkostfiliale danach — wir
beraten Sie gerne.

-Wiinsche!

"Cent

Samstag, 24. 12. 2016, 6.00 — 12.00 Uhr

Wir sind fiir Sie da!

Unsere Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag von 6.30 Uhr bis 13.00 Uhr und 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Freitag durchgehend von 6.30 Uhr bis 18.30 Uhr, Samstag von 6.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Tel. 034 63 /21 18-230, E-Mail: filiale@messner-wurst.at

SALA
snc,?"

‘CLASS|C.

iy 2
N it il il

Anzeige. Fotos: Messner



WISSENSWERTES B axtuen

Der Stainz-Gutschein ?
wird immer beliebter

Ein ideales Zahlungsmittel

m Vorjahr wurden bereits  Dr. Scala Optik, Sparmarkt
Stainz-Gutscheine im Wert  ReiB, Malereibetrieb Reiterer, ] '
von Uber € 180.000,— ver-  Gasthaus Schlosstoni, Trach- : lmwert\,onzehnEuro ]
schenkt. Das starkt unsere  tenstube Weigl usw.
Region und sichert unsere Ar-
beitsplatze. Sind die Gutschei-
ne doch in Uber 100 Betrieben
einlésbar. So zum Beipiel: im
Handel, in der Gastronomie,
in Gartnereien, bei Direktver-
marktern u.v.m.

Auf der Rickseite dieser Zei-
tung finden Sie die aktuelle
Liste, bei welchen Betrieben
Sie die Gutscheine einldsen
konnen. Staunen Sie Uber die
groBe Branchenvielfalt — hier
ein kleiner Auszug einiger Mit-
gliedsbetriebe der Werbege-
meinschaft: Juwelier Angerer,
Apotheke Stainz, Gartnerei
Calovini, Elektro Gaich, Friseur
Greiderer, hagebau Wallner,
HandyShop  Stainz,  Kauf-
haus Hubmann, Ima-Schuhe,
Café Lex, Meerblick-Reisen,

Also wenn Sie so gar nicht wissen, was
Sie schenken sollen - dann ist der Stainz-
Gutschein einfach das richtige Geschenk.
Liebevoll verpackt und vielleicht ergdnzt
mit einer SiiBigkeit liegen Sie goldrichtig!

Erhéltlich sind die Gutscheine bei der
Raiffeisenbank Stainz, der Steiermarki-
schen Sparkasse Stainz, bei Simon Gjecaj
Uhren-Schmuck, im Kaufhaus Hubmann,
im Stainzerhof und beim Tourismusver-
band Stainz-Reinischkogel.

Foto: Foto Augenblick

Time for Change

Neue Offnungszeiten - Voller Tatendrang TOYOTA
HECHER O .
ST. STEF AN

- ¥
Aig 45

MO & FR 08.30 - 12.00 u. 14.00 - 17.00 Uhr
DI geschlossen
MI & DO 08.30 - 12.30 Uhr

Per Mail und Telefon
office@meerblickreisen.at / 0664/9689228
MO -FR 08.30 - 17.00 Uhr erreichbar

Termine nach Vereinbarung jederzeit moglich!

Ich starte voller Elan ab November in ein neues Meerblick Reisen-Zeital-
ter: Ich bin in Zukunft exklusiv fir Sie da, montags unterstiitzt mich noch
unsere liebe Anna Schriebl. DANKE fiir lhre Unterstiitzung und ich freue
mich auf lhre Anfragen.

Wir laden Sie ein: Freitag, 9. Dezember 2016 von 15 - 18 Uhr,
Meerblick Reisen, Pichling 286

Es erwarten Sie:  IMA Schuhe mit den aktuellsten Schuhmodellen,
CommStyle Monika Horzer mit dem perfekten Ball-
Make-up, Meerblick Reisen mit den Sommerreise-
trends 2017 sowie Prosecco und StiBes.

TOYOTA ist seit 1997 der Hybrid-Pionier.
Uber 9 Mio Fahrer haben bereits gewechselt.
Uberzeugen auch Sie sich!

Frohe Weihnachten Erfahren Sie mehr: www.toyota-hecher.at

Eva Haslwanter

Jetzt neu: C-HR mit Hybrid oder Turbo-Benzin - auch mit Allrad

8511 St. Stefan ob Stainz
direkt an der

TOYOTA HECHER el 03463/81206 od
0664/3573328
Meerblick Reisen KG www.toyota-hecher.at
Pichling 286/3 ¢ 8510 Stainz
T 03463/62111 » F 03463/60462 » www.meerblickreisen.at

Anzeige
Anzeige
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WISSENSWERTES

Neue Formvorschriften fur fremd-
handige letztwillige Verfligungen

I\/lit 1. 1. 2017 tritt eine
umfassende  Anderung
des Erbrechtes in Kraft. Nach-
folgend sollen die Anderungen
bei der Errichtung eines fremd-
handigen Testamentes, das
sind Verfligungen, die nicht
vom Verstorbenen eigenhan-
dig geschrieben wurden, son-
dern von einer anderen Person
— in welcher Form auch immer
— z.B. mittels Computer oder
Schreibmaschine verfasst wer-
den, kurz dargestellt werden:

volifolierung.at

U Beschriftung - Folientechnik

Uber das korrekte Verfassen eines Testamentes

Das Testament muss vom Ver-
fugenden in der Gegenwart
der drei gleichzeitig anwe-
senden Zeugen eigenhandig
unterschrieben werden und
weiters muss der Verfliigende
einen eigenhandig geschriebe-
nen Zusatz verfassen, dass die
Urkunde seinen letzten Willen
enthalt. Dies kann zum Beispiel
heiBen: ,Diese Urkunde ent-
halt meinen letzten Willen”.

.. durch die kom-
plexen Anderun-
gen der Vorschrif-
ten ist eine rechtli-
che Beratung em-
pfehlenswert ...

Nach wie vor mussen bei die-
ser Testamentsform drei fahige
Zeugen mitwirken. Neuerdings
muss die Identitat der Zeugen
aus der letztwilligen Verf-
gung hervorgehen. Bislang ist

FOLIERUNG =

SORULCK BERAEIN-DESIGN

es nicht erforderlich, dass die
Identitat der Zeugen aus dem
Testament hervorgeht. Dies
kann insofern Schwierigkeiten
hervorrufen, als eine Ausfin-
digmachung der Zeugen un-
maoglich ist, und diese nicht
zum Hergang bei der Errich-
tung des Testamentes oder
zum damaligen Zustand des
Verfligenden befragt werden
kénnen.

Der Zeuge muss das Testament
eigenhandig  unterschreiben
und zusatzlich einen eigen-
handigen Zusatz anfliigen, der
auf seine Zeugeneigenschaft
hinweist.

Diese in Zukunft strengeren
Formvorschriften  sollen  die
Falschungssicherheit von letzt-
willigen Anordnungen erho-
hen.

In Anbetracht der kunftigen
Neuerungen ist eine rechtli-
che Beratung sehr empfeh-
lenswert. Wir stehen lhnen
diesbeztglich gerne zur Verfu-

gung.

Notar

Mag. Wolfgang Schnabl
SauerbrunnstraBe 6
8510 Stainz

Tel.: 03463/23 29

Fax: 03463/23 29-15

S(HNABL

WWW.NOTAR-SCHNABL.

MARKTFLORIST ¢ FLORA-SALON

SHommmen

Krinze, Gestecke
A-8510 Stainz ¢ Hauptplatz 17 Hochzeitsfloristik
Telefon 03463/33 53 Trendige Bindekunst
Eigene Produktion
Offnungszeiten: Mo bis Do 8 - 12.30, 14.30 - 18 Uhr Girtnerei °
Fr 8-18 Uhr; Sa 7.30-12.30 Bestattungsannahme g

Trauerfloristik

Anzeige
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STAINZER ADVENT

Stainzer Adventmarkt zur
Einstimmung auf Weihnachten

Besinnliches und Action pur ergdanzen einander perfekt

as Jahr neigt sich dem

Ende zu und wir stimmen
uns auf die ,stillste Zeit des
Jahres ein”. Von wegen ruhi-
ge Zeit!
Das Ende der Raunachte wird
in Stainz wieder spektakular
in Szene gesetzt. Beim 10.
Perchtenlauf, der am 26. No-
vember ab 17.00 Uhr Uber
die Hauptplatz-Bihne geht,
werden anlasslich des Jubila-
ums 18 Gruppen aus nah und
fern auftreten und ihre Shows
zum Besten geben. Obmann
Manuel Stopper von Luzifers
Hollenteufel verspricht zum
Jubildum einen fulminanten
Abend. Zu rockiger Musik und
neuer Choreographie planen
die schaurig-schonen Masken
ein hollisches Spektakel mit
abschlieBendem Feuerwerk.
Die offizielle Eréffnung des
Stainzer Adventmarktes fin-

det am Freitag, 2. Dezem-
ber, um 14.00 Uhr statt. Heu-
er nicht wie gehabt am Rat-
hausplatz, sondern aufgrund
der Bauarbeiten rund um die
Hofer-Muhle am gegenuberlie-
genden Sparkassenplatz.

Am  Samstag, 3. De-
zember, um 18.00 Uhr,
bringt der Nikolaus die Kin-
deraugen zum Leuchten und
beschenkt die ,jingsten” Be-
sucher des Adventmarktes mit
kleinen Packerln — die auch
dieses Jahr wieder von der
Werbegemeinschaft Stainz
gesponsert werden.

Bis Weihnachten freuen sich
die Funktiondre und Mitar-
beiter vieler Stainzer Vereine
und sozialer Einrichtungen der
Gemeinde (jeweils freitags
und samstags von 14.00
bis 22.00 Uhr und sonntags
von 14.00 bis 20.00 Uhr) auf
zahlreiche Besucherinnen und
Besucher ihrer Adventstdnde.
Angeboten werden heimische
Safte, Glihwein, Punsch, Bier
und Weine, Mehlspeisen und
kleine kalte und warme Im-
bisse.

Da am 17. Dezember ab 10
Uhr das traditionelle Turm-
blasen vom Rathausbalkon
ertont, offnet der Advent-
markt am dritten Adventsams-
tag schon um 10.00 Uhr. Ab
17.00 Uhr gastiert im Innen-
hof des Boarbdckhauses die
STS? Square Dance Gruppe
aus Stainztal.

% aktuell

Der Nikolaus wird auch
heuer wieder die Kleinen
beschenken.

Am 26. November wird der
spektakuldare 10. Stainzer
Perchtenlauf stattfinden.

©03463 / 25 07
office@goeritzer.at

wﬁm&%&ﬁm&ts{k&d/ WMW&MW?WZO/N

GORITZER

8510 Stainz -

MANFRED

Pichling 247
90664 /50 55 562
www.goeritzer.at

SPENGLEREI - DACHDECKEREI

Adventmarkt-

Offnungszeiten:
Do., 15.12.: 17 =22 Uhr
Fr, 16.12. 14-22 Uhr
Sa., 17.12.0 14-22 Uhr
So., 18.12.: 12—20 Uhr

Adventmarkt am Parkplatz

[m] [m] [m]
Edawiirt fn Stafne
Sonntag tolles Kinderprogramm mit Ponyreiten,

Kutschenfahrt, Ziegenfittern (bei Schonwetter)!

Verkauf von Christbaumen, Speckstand, Weihnachtskekse,
Punsch und Glthweinstand. Live-Musik!

Anzeige



Q)
S )
3 STAlNz

" GroBes Stainzer .

Weitnachts-Gewinnspicl

Es gibt tolle Preise von folgenden Betrieben zu gewinnen:

2s

Dr. Scala Optik
1 Chanel Sonnenbrille
im Wert von € 281,~

Trachtenstube Weig|
Lederhosengrtel mit
steirischem Wappen und
Initialen des Gewinners

im Wert von € 135,-

Glas Fasswald
Glasschale in Fusingtechnik
im Wert von € 125,-

Apotheke Stainz
Gutschein
im Wert von € 100,-

Bauer&Co
Bauernladen
Gutschein

im Wert von € 50,-

Commstyle

Gasthaus Eckwirt
1 Candlelight-Dinner
flr 2 Personen

Foto Augenblick
1 Portraitfoto digital
im Wert von € 34,90

Elektro Gaich
1 Fritteuse
im Wert von € 60,—

Juwelier/Goldschmiede
Simon GL caj
Lotus-Stahlschmuck
im Wert von € 49,-

Glaeser Coaching
Ursula Glaeser

1 Einheit , Talking by
Walking” —
Coaching in Bewegung
im Wert von € 75,-

Flora Salon Hammer
Zimmerpflanze

Friseur

Heike Hohensinger
Gutschein fir Waschen,
Schneiden und Fohnen

Kaufhaus Hubmann
Gutschein
im Wert von € 100,~

IMA-Schuhe
Gutschein
im Wert von € 30,

Der Klugbauer
Wellness-Gutschein
(10 x Sauna)

im Wert von € 120,~

Genussmanufaktur
Lukashof

Gutschein

im Wert von € 50,-

Wurstpionier Messner
1 Messner-Box gefiillt mit
Kostlichkeiten aus dem

Schilcherlandhof Schaar
Gutschein
im Wert von € 50,-

Shiatsu Renate Krenn
1 Shiatsu-Anwendung
im Wert von € 42,-

Gasthof Schlosstoni
Gutschein
im Wert von € 50,-

Sparmarkt Rei3
Gutschein
im Wert von € 100,

Dagmar Tranninger
Lebens- und Sozial-
beratung

1 Klangbehandlung
im Wert von € 60,—

Tracht & Mode Ulz
Gutschein
im Wert von € 50,-

Irrtum, Satz- und Druckfehler vorbehalten.

Messner-Sortiment

i i o 3 1= im Wert von € 20,~

Monika Horzer

1 x Schminken, typgerechtes
Make-up flir einen
festlichen Anlass

im Wert von € 25,-

hagebau Wallner
Tisch-Plattengrill 1600W
von Kenwood

im Wert von € 59,95

HandyShop Stainz
Gutschein im Wert von € 20,

Einlosbar auf alles auBer Gerate
iiber Anmeldung oder Vertragsverlangerung

Raiffeisenbank Stainz
Ein Sparbuch
im Wert von € 100,—

Jeder Einkauf in Stainz ist auch eine Gewinnchance!

In der heurigen Adventzeit mochten wir unseren Kunden wieder in Form eines Weihnachtsge-
winnspiels Danke sagen. Denn mit jedem Einkauf in den teilnehmenden Betrieben steigt die
Chance auf einen der tollen Preise des diesjdhrigen Weihnachtsgewinnspiels.

So einfach geht’s:

Bei Ihrem Einkauf in einem Betrieb der Werbegemeinschaft Stainz (siehe www.stainz.istsuper.
com oder Kennzeichnung am Geschéftseingang) erhalten Sie pro € 10,— Einkaufswert ab dem
21. 11. bis zum 24. 12. 2016 einen Stempel auf Ihre Gewinnkarte. Bitte die vollgestempelte
Teilnahmekarte bei einem der Werbegemeinschaftsbetriebe bis zum 24. 12. 2016 abgeben.
Die Schlussverlosung findet am Mittwoch, 10. 01. 2017, statt. Die Gewinner werden schrift-
lich verstandigt.

Foto: Foto Augenblick

on Dr. Scala Optik,
tet mit edlen Mate-

Hauptpreis: Chanel sonnenbirille v
tzglaser mit 100%

zeitlos elegantes Design, verart;"el:
rialien, geschliffene Sonnensc
UV-Schutz.

Teilnahmekarten bei allen Werbegemeinschafts-Betrieben und unter www.stainz.istsuper.com

DIE WELT KLAR SEHEN

GroBes Stainzer 3%5 oS
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Weitere Gutscheine liegen in den Geschaften auf.

glas
i Apothohe Seaine Vor- und Nachname:
%// Adresse:
Der KLuGBauer. Telefon:

Bei Ihrem Einkauf in einem der teilnehmen-
den Betriebe erhalten Sie pro € 10,— Einkaufs-
wert einen Stempel auf Ihre Teilnahmekarte.
Die vollstandig abgestempelte Teilnahmekarte
CX} geben Sie bitte bis zum 24. Dezember 2016 in
einem der teilnehmenden Betriebe ab.

Die Schlussverlosung findet am 10. Janner
2017 statt. Der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen, keine Barablose mdglich. Die Gewinner
werden schriftlich verstandigt.




Autorenfotos: Foto Augenblick

WISSENSWERTES

von Maria
Halbwirth

und Ingrid
Harzl

An hochwertigen Marken-
schuhen aus unserem
Fachgeschaft moéchten Sie na-
tdrlich méglichst lange Freude
haben. Deshalb sollten Sie Ih-
ren Schuhen regelmaBig eine
ausgiebige Pflege zuteil wer-
den lassen, denn Schuhmate-
rialien unterliegen beim Tra-
gen einer natdrlichen Abnut-
zung und Verschmutzung. Mit
der richtigen Pflege erhalten
Sie die Funktionseigenschaften
und den Tragekomfort auf-
recht und sorgen dafur, dass
lhre Schuhe lange so schon
aussehen wie am ersten Tag.

Neue Schuhe imprégnieren
Neue Glattleder- und Velours-
lederschuhe sollten Sie vor
dem Tragen mit einem Imprag-
nierspray behandeln. So sind

ALLE NETZBETREIBER

INTERNET FUR ZUHAUSE

OFFENE HANDYS

REPARATUR & SERVICE

MARKEN ZUBEHOR

Die ideale Schuhpflege

Fiir ein langes Leben Ihrer Schuhe

sie besser gegen Nasse ge-
schitzt und lassen sich leichter
reinigen — mit CARBON PRO.

Die richtige Aufbewahrung
Schuhe sollten grundsatzlich
immer trocken und maoglichst
luftig aufbewahrt werden. Ein
Schuhspanner sorgt dafr,
dass die Form erhalten bleibt
und neutralisiert dartber hin-
aus unangenehme Gertiche.

=

=

T

ikl
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Funktionsmembranen
Schuhe mit Funktionsmembra-
nen (z.B. Gore-Tex) sollten auf
keinen Fall mit 6l- und fett-
haltigen Pflegemitteln behan-
delt werden, weil dadurch die

Atmungsaktivitdt der Mem-
brane beeintrachtigt  wird.
Beachten Sie die Packungs-
hinweise und fragen Sie im
Zweifelsfall uns.

Rauhleder (Velours/Nubuk)
Saubern Sie Rauhlederschuhe
mit einer Gummi- oder Krepp-
burste. Flecken und gléanzende
Stellen kénnen Sie vorsichtig
mit Fleckradierer behandeln.
Bei groBeren Verschmutzun-
gen verwenden Sie am besten
eine spezielle Waschemulsion
— CLEAN AND CARE. Um die
Geschmeidigkeit des Leders zu
erhalten, sollten Sie von Zeit
zu Zeit auch einen Pflegespray
benutzen — NUBUK VELOUR
SPRAY.

Glattleder

Entfernen Sie zunachst den
Schmutz mit einer Biirste oder
einem Microfaserhandschuh.
Behandeln Sie die Schuhe
danach mit einer farblich
passenden Emulsionscreme —

* DALY
11311 1544

ul
LLE e

Coalleaemil
WATERSTOP COLOURS.

Wenn Sie lhre Schuhe mit
farbloser Creme pflegen, emp-
fehlen wir PEP UP LEDER-
PFLEGE mit Ringelblume.
Nach dem Trocknen einfach
mit einem weichen Tuch po-
lieren.

Nach dem Tragen:

erst mal Pause

Sie sollten lhren Schuhen nach
dem Tragen mindestens ei-
nen Tag Pause génnen, damit
das Leder die aufgenommene
Feuchtigkeit wieder abgeben
kann und seine Atmungsfa-
higkeit beibehalt.

AKTION im Dezember:
-10% auf unsere Schuh-
pflegeprodukte.

I MA Schuhe

Schuhe zum Wohlfiihlen
Hauptplatz 20, 8510 Stainz
Tel. 0 34 63/55 502

www.handyshop.cc

Personlich. Kompetent. [FD@EFD%]%%
(/%)

ANDROID 5.0
LOLLIPOP

5.2“ FHD IPS
TOUCHSCREEN

= - L
13 MEGAPIXEL ﬁi
KAMERA -

*2 GHZ 4-Kern &17 GHZ 4-Kern Prozessoren

HUAWEI
P9 LITE DS
schwarz
INKLUSIVE
HUAWEI
FITNESSBAND
IM WERT VON € 1990

25972

HANDYSHOP STAINZ HAUPTPLATZ9 T.03463/60023 WWW.HANDYSHOPCC

Fotos (2): Collonil

Anzeige.

Anzeige
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Weihnachten und Advent
sind besondere Zeiten
fur GenieBer und Feinschme-
cker. Bei Hubmann finden Sie

Genuss mit viel regionaler Her-
kunft.

Von Fleisch, Wurst- bzw. Schin-
kenspezialitdten, verschiede-
nen Kasevariationen bis zu
frischem Fisch bietet lhnen
Feinkost Hubmann das Beste
fur die Adventzeit, was die
Region zu bieten hat. Eine
ebenso groBe Auswahl bietet
Hubmann bei verschiedenen
regionalen Weinen.

NUtzen Sie die Gelegenheit,
all das, was Sie brauchen, bei
einem Einkauf mit nach Hause
nehmen zu kénnen.

Regionaler Aufschnitt

Feinste Kost aus der Region

Zu Weihnachten schmeckt die Region am besten

KULINARIK

i
(L) P .|.|.-|.u.-”

Unser Team berat Sie gerne fiir einen entspannten Weihnachtsgenuss beim Einkaufen.

Jede Menge Vielfalt bieten
auch unsere individuell
zusammengestellten
Feinkostplatten.
Wer mochte,
auch in 100 %
Bio mit High-
lights der Flei-
scherei Feiertag
oder dem Labonca
Biohof.

Fangfrisch aus der Region

Mit fangfrischem Fisch
aus der Region liegen

Sie immer richtig. Bei Hub-
mann gibt’s jeden Tag eine
Auswahl an frischen regio-
nalen Fischen. Ein besonde-

res Highlight ist der Fisch-
markt am 23. Dezember in
der Hubmann-Passage. Seit
Jahren setzt das Hubmann-
Team ausschlieBlich auf re-
gionalen Fisch.

iele Highlights der Fein-

kost Hubmann kommen
aus der Hand von K&sesom-
melier Anni Wolfgruber, die
gerne das Beste, was die
Hofkasereien der Region
zu bieten haben, fir Ihren

o

JKasesommelier

empfohlen

Weihnachtstisch zusammen-
stellt. Mit dabei sind zum
Beispiel Pogerhof Familie
Rainer (Bio), Hofmolkerei
Schoninger, Mooskirch-
ner Kaserei Klug, Hofka-
serei Deutschmann (Bio),
Almenland Stollenkase,
Hofmolkerei Tax (Bio), Ed-
ler-Hof (Bio), Winkelhof,
Milchhof Wurzinger und
Kaserei Fischer.

Anzeige. Fotos: Hubmann



WIR HELFEN DEM CHRISTKIND

" r

-_,..:.:-._ st - I" 'H“"‘P. '_d_.ﬂu-l:_qf X i

Wir helfen dem Christkind ...

laben Sie schon lhren Brief ans Christ-

kind geschrieben? lhnen féllt kein
Wunsch ein? Auf dieser Doppelseite fin-
den Sie einige Inspirationen zum Win-
schen oder Verschenken!

Die Einkaufsmoglichkeiten in der Region
Stainz sind (fast) unbegrenzt. Sie finden
von festlicher Kleidung, Uber stilvolle
Brillen bis hin zum etwas groBeren Ge-

Steirischer Christbaum | Verkauf téglich ab 10. Dezember 2016 am Hauptplatz Stainz 6
Krickel-Halterung | Gravur nach Wunsch | versch. Farben | Glas und Mehrlab € 59,- 7
Glas-Krippe | verschiedene Ausfihrungen | Glas und Mehr | ab € 49,-

schenk auf vier Radern alles, was Ihr Herz
begehrt.

Beratung und Service stehen bei unseren
Mitgliedsbetrieben an erster Stelle — ob
bei Modetrends, technischen Details
oder Gesundheits- und Pflegeprodukten.

aktuell

Falls Sie dennoch nichts Passendes fin-
den sollten, greifen Sie doch auf die sehr
beliebten Gutscheine der Werbegemein-
schaft Stainz zurtick.

In diesem Sinne wiinschen lhnen die Mit-
gliedsbetriebe der Werbegemeinschaft
Stainz mit ihren Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern ein besinnliches und zau-
berhaftes Weihnachtsfest im Kreise lhrer
Familie!

Rosenkleid | elegant trachtig | Tracht & Mode Ulz | € 298,-

Chanel Sonnenbrille | zeitlos elegantes Design, edle Materialien, geschliffene Sonnen-
schutzglaser mit 100 % UV-Schutz | Dr. Scala Optik | € 281,-

"]
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Hubmanns Feinstes | besondere Bio-Tee- und Kaffeesorten mit passender Schokolade 8
und regionalen Bio-Keksen | Kaufhaus Hubmann | ab € 2,99

Lederhosengiirtel | verschiedene Motive, jeweilige Initialen auf Bestellung | Trachten- 9

stube Weigl | um € 135~
2, TOYOTA HECHER g
0 8511 St. Stefan ob Stainz i
Tracht & Mode

Meinschag uLz

Beim Kauf von LAMANU-Naturkosmetik im Gesamtwert von € 50,- gibt es eine
Naturseife GRATIS dazu. | Lebenswerkstatten Stainz

€]

Toyota C-HR, der neue Crossover | auch mit Hybridantrieb oder Allrad | Toyota Hecher
schon ab € 22.200,~

DIE WELT KLAR SEHEN
Dr.

il e R
Maderthonerweg 4 Nahe Friedhof Stainz
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WIR HELFEN DEM CHRISTKIND

www.stainz.istsuper.com

| Christbaym Strohmeier | Lebemwerkszanen Stainz [ Toyota | Pixabay.com

Fotos dieser Doppelseite Foto Augenblick (6)
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Lebenswerkstétten Stainz




Anzeige. Foto: Team Steinbauer
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s freut mich sehr, lhnen in

dieser Ausgabe Uber eine
Revolution in den Bereichen
Haarpflege und Haarreparatur
berichten zu koénnen. Dabei
handelt es sich um das neue
FIBRE FORCE BOND CONNEC-
TOR SERVICE.

Dank der patentierten* BOND
CONNECTOR-TECHNOLOGIE
bietet BC Fibre Force eine neue
Dimension der Regeneration
von Uberstrapaziertem Haar;
eine Kombination aus zwei
Komplexen, die jedes einzelne
Haar tief in der Haarstruktur
wiederaufbauen und zehnmal
mehr Widerstandskraft gegen
Haarbruch** schaffen.

BOND CONNECTOR
SERVICE

Das Bond Connector Service
ist die erste Haarkraftigungs-
serie. mit Bond Connector-
Technologie, die als Salon-
und Heimpflegeserie erhaltlich
ist. Die BC Fibre Force-Serie
wirkt in diesen Schritten: Auf-
bau, Fixierung, Versiegelung.
Das Ergebnis: Dauerhafter
Erhalt der Faserverbindungen
im Haar, um die Widerstands-
kraft gegen Haarbruch selbst
bei extrem Uberstrapaziertem
oder geschadigtem Haar zu
erhohen.

Ich selbst habe sehr feines
Haar. Standiges Farben, Ver-
andern, Experimentieren
(berufsbedingt) ist nattrlich
gerade fur feines Haar sehr an-

Frohe Weihnachten
und ein gutes
neues Jahr!

Eine Revolution
in der Haarpflege

Die Rettung fiir stark geschidigtes Haar

strengend. So halte ich standig
Ausschau nach Produkten, die
mein Haar starken, stltzen
und wieder aufbauen.

Bond Connector Service ist seit
vier Wochen bei uns im Einsatz
und auch fur die Heimpflege
erhéltlich. Uber die positive Re-
sonanz, die ich bereits mehr-
fach erhalten habe, bin ich
sehr froh — meine Mitarbeiter
und ich selbst sind extrem von
diesem Produkt Uberzeugt.

Wir freuen uns, lhnen mit
dieser Revolution eine Pflege
gezielt fur Haaraufbau und
Haarstarkung empfehlen zu
kénnen.

* Zum Patent angemeldet

** Bei Verwendung des Bond
Connector-Programms mit
BC-Febre Force gegentiber un-
behandeltem Haar

% aktuell

d

Schwarzkopf

PROFESSIONAL

S REFORCE

— R/ ’
i) N/./ Ein Genie-

_—— <& streichin
- - "'"- der Haar-
= _I.“' pflege:
o Die Rege-
' neration
innerer
Disulfid-

briicken

Versiegelt die Haare mit einem reaktiven Anti-Reibungs-
Schutzschild

BC FIBRE FORCE ist die
ideale Pflegeserie fiir ex-
trem geschadigtes und
liberstrapaziertes Haar.
Mittlerweile gibt es aus-
gezeichnete Riickmeldun-
gen unserer Kundinnen.

Inhaberin: Riedl Eva | 8510 Stainz | Grazer StraB3e 5
Tel.: 03463/2632 | www.team-steinbauer.at

(5): Schwarzkopf

Fotos
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Unternehmer

Mitten am Stainzer Haupt-
platz  betreibt Gunter

Schaar junior mit seiner Familie
den Schilcherlandhof Schaar.
Dem 23-jahrigen Gastrono-

Foto: privat

ganz privat

men und Hotelier war schon
als Kind klar, welchen Beruf er
spater austben mochte, und
so verfolgte er sein Ziel gera-
dewegs. Nach 5-jahriger Aus-

UNSERE UNTERNEHMER

bildung in der Fachschule Bad
Gleichenberg stieg Gunter vor
vier Jahren in den Familienbe-
trieb ein.

Wenn es die Zeit zuldsst, sind
Reisen in die ganze Welt sein
Ausgleich. Aber auch bei ei-
nem gemdtlichen Film auf der

§d}mgu
Punt
Block'g amer 5 hllchermlsch

aUS Q{@ ung?

heimischen Couch kann er
sehr gut entspannen.

Als groBtes Gluck wiurde er
Gesundheit sehen. Aber auch
der Zusammenhalt der Fami-
lie in privater und in Gunter
Schaars Fall auch betriebli-
cher Hinsicht empfindet er als
Gluck!

P“”t'gamer
Blockhauys

Joachim Weigl, unser sym-
pathischer Trachtenschnei-
der in Stainz, hat nach der
Hauptschule ein Jahr lang die

oder,T- Shlrt7
ortwagen

HAK besucht, sich aber dann
doch fur die Lehre als Schnei-
der zu Hause entschieden, um
danach gleich den Meister

e

"(*_'ghway to Hell

Nach dem 5port
~ relaxen

draufzusetzen. 1998 hat er
dann den elterlichen Betrieb
Ubernommen. Das war auch
das Jahr, in dem seine Frau
Alexandra in die Steiermark
gekommen ist. Den Joachim
sieht man aber nicht nur in
der Schneiderei. Viele kennen
ihn auch von seinen Auftritten
mit der Volks-
musikgruppe
Stainz, in der er
das Hackbrett
spielt. Fur ihn
ist also nicht
nur die Tracht
gelebte Volks-
kultur. Weitere
Hobbys  von
Joachim  sind
auf der sportli-

chen Seite zu finden. Der Vol-
leyballverein zahlt zu den wo-
chentlichen Fixpunkten, aber
auch Mountainbiken, Laufen
oder Skifahren. Und was ist
fur Joachim Gluck? Das ist fur
ihn eindeutig die Gesundheit
und die Fahigkeit, das Leben
genieBen zu kénnen.

as wahrscheinlich die

wenigsten wissen: Dag-
mar Hogler (vom Lukashof)
stammt aus Wien und ist
erst nach der Matura in die
Steiermark gezogen. lhre Ur-
groBmutter hatte hier zwei

Hauser. Sie hat zwei Jahre
Medizin studiert, aber dann
festgestellt, dass das nicht
das Richtige fur sie ist. Dafur
aber die Landwirtschaft. Sie
hat am Raiffeisenhof eine Um-
schulung fur Bauerinnen aus
anderen Berufen gemacht,
eine Unternehmerschulung fur
Landwirte und einen Lehrgang
zur Exportfachfrau. Hut ab!
Sie war 25 Jahre, als sie mit ih-
rem Mann die Landwirtschaft
von ihren Schwiegereltern
Ubernahm und auf Bio um-
stellte. Und die Produkte vom
Lukashof sind heute weit Gber
die Landesgrenzen hinaus be-
kannt. FUr Dagmar sind die
Krauter und das Herstellen

von Hydrolaten und Tinktu-
ren eine sehr schone Freizeit-
beschaftigung. Es gibt aber
auch Hobbys auBerhalb der
Hofgrenzen, wie zum Beispiel
das Radfahren und das Segeln

mit dem Katamaran, wo diese
bemerkenswerte Frau sogar
auf Regattas unterwegs ist.
Und was bezeichnet Dagmar
als Glick? Ein ruhiges Leben
ohne Stress!

Schnegj| _9efragt
21)) g:’:::ntzel oder Syshj;
3) Blo, I(,I?:::;e(: ;der Schnlcherm:schun ? BS_ushi
4) Hi ungalow? 17
Spgrtv’:eels oder Sneakers, Blockhaus
6) All lnclus?ven(? 7er :a'mlyVan d snealkers
: oder Cam amilienkytsch
)Atzrr:igsOds Supermarkgy " M9PIatZ? Katamaray ¢
Oper oder 1. 2y to Helly e
Sport oo Highway to ey |
Port oder Relaxen7 Kino
Beides

Foto: privat
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Foto: Werni Pix / Werner Zohrer

Foto: Musikschule Stainz

Foto: Foto Augenblick

. Foto: Foto Augenblick
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Nutzen Sie die Gelegenheit fir Ihren Weihnachts-
einkauf. Am Hauptplatz in Stainz erwarten Sie
an diesem Abend zahlreiche Geschafte ab 17.00
Uhr mit ganz speziellen Aktionsangeboten.

AuBerdem erhalten Sie in der Zeit von 17.00
bis 20.30 Uhr auch die doppelte Stempel-
anzahl fiir die Teilnahme an unserem Weih-
nachtsgewinnspiel.

Wir winschen Ihnen eine schéne Zeit bei uns am
Stainzer Hauptplatz!

Die folgenden Geschafte haben fur Sie am
7. Dezember 2016 bis 20.30 Uhr gedffnet und
bieten lhnen in der Zeit von 17.00 bis 20.30 Uhr
folgende Aktionsangebote:

Fotoagsstellung im Institut

kostenlose .. , . ......
GruBBkarten institut

Auf jeden Elnkan DIE WELT KLAR SEHEN

keine SCALA 2

Mehrwertsteuer

Paartherapie: Beim Kauf von Schuhen und
einer Tasche gibt’s in dieser Zeit:

0
20 /o IMA Schuhe

Nachlass
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abend in Stainz: &

PROGRAMM

3 O U h ' I Ab17.00 Uhr: =
r e n e " Start des musikali-

~ schen Programms am

— Hauptplatz — gestaltet
- . von einem Teil der

' - Kindergartenkinder
der GroBgemeinde

Stainz, die Musikschu-
le ist mit dabei, der
Chor der Volksschule

Marhof, die Neue Mit-
telschule Stainz, die
Chorgemeinschaft
Stainz, der Singkreis
Stainztal und weitere
Uberraschungsgéste
bringen musikalische

Auf Christbaumschmuck: Beitrage. Und um
19.30 Uhr startet das

o L fassy R ,Advent Open Air"
— o q y des Musikvereins mit

Folgende Geschafte haben fiir Sie
bis 20.30 Uhr geoffnet:

Elektro Gaich, Tracht und Mode Ulz,
Trachtenstube Weigl, Boutique Okay,
HandyShop, Flora-Salon Hammer, IMA Schuhe,
Kaufhaus Hubmann, Massageinstitut Fedl,
Glas FaBwald, Dr. Scala Optik, Dagmar Tranninger,
Sparmarkt Reil3 (bis 20.00 Uhr).

den Young Voices und
der Big Band Stainz.

2 Klangbehandlungen - VERNISSAGE
um /\J Alle weiteren Bilder
: der diesjahrigen Ad-
€ 95 -— , vent-Malaktion der "
[} | Kindergarten und
Volksschulen sind an
diesem Abend in der

Hubmann-Passage 333;
ausgestellt. s
S

Daegmar Tranninger

Feuriger

ntzauber
Am Gliicksrad bis zu FACEBOOK I__'EI

o Wir laden Sie hiermit
-22 /o ein, auf unserem face-
auf einen Einkauf holen! book-Account  stim-
Jeder Einkauf gewinnt! Mit Bio- ! mungsvolle Fotos des
\ Gliihwein, Feuerstellen im Hof - langen Einkaufsabends
] und flambiertem Crépe Suzette. A b zu posten — aus allen
s Fotos werden im An-
schluss drei Gewinner
gekart, welche Stain-
zer Einkaufsgutscheine
erhalten. K %

Angebote giiltig am 7. Dezember 2016 von 17.00 — 20.30 Uhr. Satz- und Druckfehler vorbehalten.




UNSERE MITGLIEDER

Sehr geehrte Frau Trannin-
ger, was kénnen wir uns
unter lhrer Arbeit/lhrem Beta-
tigungsfeld vorstellen?

Das Ziel meiner Arbeit ist es,
Gesundheit und Wohlbefin-
den fur Korper, Geist und See-
le zu schaffen. Unsere Seele
kann durch verschiedenste
Ereignisse und Herausforde-

Winterzeit im GH Klugbauer ;

err Klug, was verbinden

Sie mit der Weihnachts-
zeit?
Mit der Weihnachtszeit verbin-
de ich eine Zeit der Ruhe und
des Innehaltens, den herrli-
chen Duft von Keksen und
heiBem Glihwein und natlr-
lich auch die ersten Schnee-
flocken.

Welche kulinarischen Schman-
kerl bieten Sie in der Advent-
zeit den Gasten in lhrem Be-
trieb an?

Im Sonnenschein mit Blick
Uber das Nebelmeer konnen
Sie gerne ein Glas Schilcher-

Foto: Trannginger

% aktuell

Lebens- und Sozialberatung

rungen in einen Zustand des
Schmerzes, der Trauer oder
des Ungleichgewichts gera-
ten. Erlebnisse wie der Tod
eines geliebten Menschen,
eine Trennung, der Verlust
des Arbeitsplatzes usw., die
von jeder Person individuell
als herausfordernd empfun-
den werden. Sind Geist und
Seele belastet, konnen diese
in keinen Zustand der Ent-
spannung, Gesundheit und
des Wohlbefindens gelangen.

Was sind Ihre Spezialgebiete?
Ich bediene mich vielerlei Me-
thoden, um jedem Kunden/
jeder Kundin ein maBge-

glihwein nach einem Besuch
der Waldglashitte und ein
gutes Gericht von unseren
Hochlandrindern genieBen —
das alles passt immer zu ei-
nem stimmungsvollen Ad-
vent.

Was wiinschen Sie sich fir
die Zukunft — fir sich und Ih-
ren Betrieb?

Wenn ich mir etwas wuin-
schen darf, dann Gesundheit
fur die ganze Familie, weiter-
hin ein wenig Glick und dass
es in unserem Betrieb viele
zufriedene und auch gltickli-
che Gaste gibt.

iebe Eva, was bedeutet flr
dich die Advent- und Weih-
nachtszeit?

Diese Zeit hat fur mich zwei
fast kontrare Bedeutungen: Es
ist einerseits die Zeit der Ro-
mantik, der bunt leuchtenden
Lichterketten, der wohlig-war-

men Abende, die zum Relaxen
einladen, der Duftkerzen, der
Kekse und des Glihweins.

Immer wieder aber kann man
auch sehen, wie viele ver-
schiedene Dinge in diese Ad-
ventzeit hineingepackt werden
— diverse Feiern, das Kaufen

schneidertes Angebot erstellen
zu konnen. Seien dies Klang-
entspannungen, schamanische
Ritualarbeit, Mediationen zur
Konfliktbewaltigung oder MaB-
nahmen aus der Lebens- &
Sozialberatung — all diese Me-
thoden unter starker Einbin-
dung der Natur mittels meiner
Seminarwiese fuhren zu einem
ganzheitlichen Prozess der Ver-
anderung und Genesung.

Wie erleben Sie die Advent-
und Weihnachtszeit?

Waéhrend die Advent- & Weih-
nachtszeit fur mich personlich
schon lange Hektik und Stress
verloren hat, erleben viele Men-

schen diese Zeit leider nicht als
ruhige und besinnliche Pha-
se. Durch die Darstellung der
perfekten Weihnachtszeit und
die damit verbundenen gesell-
schaftlichen Erwartungen erle-
gen sich viele Menschen nicht
nur selbst, sondern auch ihren
Liebsten zu viel Druck auf.

Wunsch an das Christkind?
Wenn es ein Christkind gibt,
dann wurde ich mir von Her-
zen wulnschen, dass alle Men-
schen seine Botschaft verste-
hen und in Liebe und Frieden
miteinander, aber auch mit
sich selbst leben konnten.
Info: Tel. 0650 /59 17 489

Foto: Foto Augenblick

GenieBen Sie eine schone Winterzeit im GH Klugbauer.
Info: Tel. 03143 /8101

Cooles Haarstyling

der Geschenke, das Backen der
Kekse und natirlich der Weih-
nachtsputz. Das kann dann sehr
oft zu Stress fihren und dieser
farbt leider auch auf den Ge-
mutszustand der betroffenen
Personen ab.

Wie wirkt sich diese vorweih-
nachtsliche Zeit auf dein Ge-
schéft aus?

Obwohl das Geschaft das ganze
Jahr Uber sehr gut besucht ist
(an dieser Stelle: Danke, liebe
Kundinnen!), merkt man gerade
zu Weihnachten eine erhohte
Kundenfrequenz. Advent- und
Weihnachtsfeiern, Balle — da will
natdrlich jede/r besonders schon
sein. Und richtig, es feiert sich

namlich gleich noch viel bes-
ser.

Welche Ziele hast Du fir das
Jahr 2017?

Wie jedes Jahr wiinsche ich mir
auch fur das kommende, dass
mein Leben (und das aller
Menschen, die mich umgeben)
gleich glucklich bleibt. Ich wer-
de mich natdrlich weiterhin
sehr bemihen und fur neue
und coole Sachen fur meine
Kundinnen am Ball bleiben.

Ein ganz besonderes Lob und
ein Dankeschén mochte ich
meinem fleiBigen, freundlichen
und loyalen Team ausspre-
chen.

Info: Tel. 0 34 63 /26 32
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Manfred Markovec prasentiert Ihnen
ein feines weihnachtliches Rezept.

Weihnachtliche
Freuden

Aus unserer Region verwoéhnen lassen

Seit 24 Jahren produzie-
ren Helga und Andreas
Strohmeier steirische Christ-
baume. Sie sind Mitglied des
Vereins , Steirische  Christ-
baumbauern”, deren Ziel es
ist, Steirische Christbaume
maoglichst naturnah und 6ko-
logisch unter gemeinsamen
Produktions- und Qualitats-
richtlinien zu produzieren.
Leicht zu erkennen mit der
rot-weiB-roten Schleife mit
dem blauen Logo ,Ein Baum
aus der Heimat — Danke liebes
Christkind”.

In der Adventzeit haben Sie
nicht nur am Christbaumbau-
ernhof in Neurath die Mog-
lichkeit, unter verschiedenen
BaumgroBen Ihren gewiinsch-
ten Christbaum zu finden,
sondern auch auf den gekenn-
zeichneten Verkaufsplatzen im
Bezirk — unter anderem auch
am Hauptplatz in Stainz. Wo

A

Sirohmeier

Engelweingartenstr. 56
8510 Stainz, Tel. 0664/9114634
www.christbaum-strohmeier.at

Foto: Strohmeier

sich die bunten Hauserfassa-
den und der groBe Lichter-
baum des Hauptplatzes zu ei-
nem vorweihnachtlichen Spa-
ziergang im Christbaumwald
vereinen. Der Verkauf beginnt
dort ab 10. Dezember taglich.
Weitere Infos finden Sie unter
www.christbaum-strohmeier.at

Bauer & Co, Der Bauernla-
den, mochte Sie auch heuer
wieder mit regionalen Produk-
ten zu den Festtagen verwoh-
nen. Wir machen Ilhnen wieder
Brotchen und Aufschnittplat-
ten mit regionalen Produk-
ten. Unsere Brotchen sind aus
kostlichem Bauernbrot von der
Familie Kollmann, werden mit
Bio-Bauernbutter  bestrichen
und mit Schinken- und Wurst-
spezialitdten von den Familien
Langreiter und Zach, mit Kase
der Familien Deutschmann,
Tax, Klug, Aichstern und vielen

‘ﬁaurg’é o

DER RAUERNLADEN IN STAINZ

SauerbrunnstraBle 4
8510 Stainz, Tel. 03463/20114
www.bauerundco.at
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Den ECHTEN steirischen Christbaum fin-
den Sie bei Christbaum Strohmeier.

Foto: Foto Augenblick

anderen und R&ucherfischen
von der Familie Leger belegt.
Wir zaubern lhnen auch einen
hausgemachten Aufstrich dar-
auf.

Aber auch Vegetarier, Vega-
ner und Leute mit Intoleranzen
kénnen bei uns die Feiertage
genussvoll begehen. Deponie-
ren Sie einfach lhre Winsche
und wir zaubern lhnen lhre
Festtagsjause.

Falls Sie die Festtage doch mit
einem warmen Gericht bege-
hen wollen: Am 16. und 23.
Dezember gibt es noch Bio-
Hendl von Herbert Kappel aus
Preding. Aber Vorsicht: Bitte
im Laden vorbestellen!

Was ware Weihnachen ohne
ein passenden Gourmet-Re-
zept? Das Markovec-Haus
prasentiert lhnen ein traditio-
nelles und dennoch kulina-
risch aufregendes Rezept: Der
Weihnachtliche  Wurzelkarp-
fen.

. Karpfenfilet in gleich groBe
Stiicke schneiden, salzen und
mit Zitronensaft marinieren.
Das Wurzelgemdise in Streifen
schneiden. Die Kartoffel roh
schédlen und der Ldnge nach

DAS
MARKIWEC
HAUS

GrazerstraBBe 21
8510 Stainz, Tel. 03463/20582
www.markovec.at

WEIHNACHTEN

Regina Rihtar verwdhnt Sie mit regio-
nalen Spezialitdten.

achteln. Zwiebel und Knob-
lauch fein hacken und in einen
Topf mit der Butter leicht an-
schwitzen. Mit WeiBwein ab-
léschen, Fischfond aufgieBen
und Lorbeer, Pfefferkérner
und Salz dazu geben. Die Kar-
toffelspalten 5 min im Fond
mitkochen. AnschlieBend das
Wurzelgemdise und die Karp-
fenfilets in den Fond einlegen
und zugedeckt bei kleiner Hit-
ze gar dlnsten. In einen tiefen
Teller anrichten und mit frisch
geriebenen Kren verfeinern.”

Manfred’s Geheimtipp:

Die Karpfenfilets auf der Haut-
seite extra in einer Pfanne
knusprig braten und nicht im
Fond mit dunsten.

Zutaten fiir 4 Personen:

1 kg Bio-Karpfenfilet geschropft
1 Zwiebel und 1 Knoblauchzehe
3 Karotten
1 Petersilienwurzel
1 Pastinake
1 Sellerieknolle
1 rote Riibe
etwas Lauch oder Jungzwiebel
Lorbeerblatter
Pfefferkorner
Salz, Kren, Zitrone
250 ml WeiBwein
WeiBweinessig
500 ml Fischfond
Butter
4 Kartoffeln

Kochkurs im Markovec-Haus:
,Das WeihnachtsmenU — zau-
berhafte Ideen fars Christ-
kindl” am 1. Dezember 2016,
18.00 Uhr.

Anzeige



20

Anzeige

AUS DER REGION

Stainzer Sternstunden

aktuell

Bei folgenden Betrieben werden
die Bilder ausgestellt sein:

Stimmungsvolle Advent-Malaktion

FUr die diesjahrige Advent-
zeit haben wir von der Wer-
begemeinschaft Stainz uns
etwas ganz Besonderes einfal-
len lassen. Unter dem Motto
. Stainzer Stern-Stunden” ha-
ben wir alle Kindergarten und
Volksschulen der Gemeinde
Stainz zu einer Advent-Mal-

tion mit den Kindern hoffen
wir, noch mehr Adventstim-
mung im Ort zu verbreiten.
Wir danken auf diesem Wege
schon jetzt allen teilnehmen-
den Kindern und allen Ge-
schaften, welche die Bilder in
ihren Auslagen ausstellen. Vie-
len Dank!

Juwelier/Goldschmiede
Simon Gjecaj

Sparmarkt Rei3
Steiermarkische

¢ IMA Schuhe Sparkasse Stainz
¢ HandyShop Stainz e Gasthaus Eckwirt
¢ Kaufhaus Hubmann e Genussgartnerei Holler
¢ Apotheke Stainz ¢ Dr. Scala Optik
e Massageinstitut ¢ Foto Augenblick
Karin Fedl ¢ Schilcherlandhof Schaar
Tracht & Mode Ulz ¢ Glas FaBwald
Bauer & Co, Bauernladen e Elektrounternehmen

Trachtenstube Weigl

Ing. Christian Gaich

aktion eingeladen.
Aus allen eingereichten Bildern A
ziehen wir per Zufallsprinzip
24 Gewinner. Diese 24 Werke
sind ab dem ersten Adventwo-
chenende in den Auslagen der
Stainzer Geschéafte ausgestellt.
Immer versehen mit ei-
nem zusatzlichen
Stern, der ein Zi-
tat beinhaltet.

Ubrigens: Alle weite-
ren Bilder der diesjahrigen
Advent-Malaktion der Kinder-
garten und Volksschulen sind
beim langen Einkaufsabend
am 7. Dezember im Rahmen
einer Vernissage in der Hub-
mann-Passage ausgestellt.

Durch diese gemeinsame Ak-

Alfred Kroyss Margarete Holler
8510 Stainz 8510 Stainz
0699/11 23 95 00 03463/600 68
0664/536 46 26

Pint r

Bestattung

od

Christine Hubmann ~ Irene Mitteregger Josef Rumpf
8502 Lannach 8524 Bad Gams 8511 St. Stefan
03136/81 671 03463/60 451 03463/80 274

Wourstpionier Messner Flora-Salon Hammer

Raiffeisenbank Stainz

erfoloneicties Yatn 2017 wiinsclien ‘74@%
Martin und Wolfgang Reiterer.
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Das Fastenprojekt  be-
ginnt mit dem Workshop
«Spielzeugfasten fir Kinder
- Kreativitat férdern!” am
Dienstag, 22. November 2016
um 19.00 Uhr, in der Praxis
fur Logopédie, SackstraBe 8.
Andrea Ruppert-Flanyek (Lo-
gopadin) und Stefanie Gollob
(Kindergartenpadagogin) wer-
den flr interessierte Eltern
und GroBeltern die Moglich-
keiten aufzeigen, wie das
kreative Spiel der Kinder ge-
fordert werden kann. Erklart
wird, was die Reiztberflu-
tung mit den Kindern macht,
gemeinsam erarbeiten Eltern
und GroBeltern, wie sie damit
umgehen kdnnen und welche
Alternativen angeboten wer-
den. Besonders vor Weihnach-
ten kénnen sinnvolle, kreative
Spielideen neue Impulse set-
zen.

Verpackungsfasten — Aus
Alt mach Neu! Diese Work-
shops werden von den Le-
benswerkstatten Stainz orga-
nisiert, die sich fur sinnvolles
und nachhaltiges Tun in allen
Bereichen des Lebens einset-
zen. Der Workshop ,Neue
Taschen aus alten Stoffen”
mit Schneiderin Monika Pri-
mus, findet am Freitag, 25.
November 2016 von 15.00
bis 19.00 Uhr, in den Lebens-
werkstatten Stainz, Hauptplatz
9, statt. Hier geht es vor allem
darum, aus alten Materialien,
gute neue Taschen herzu-
stellen. FUr diesen Workshop
bringen Sie bitte alte Stoffe,
Verpackungsmaterialien (z.B.
Verpackungen von Kaffee,
SUBigkeiten, ...) und Nahzube-
hor mit. Frau Primus wird mit
lhnen gemeinsam ein neues
Stlick entwerfen.

Der Workshop ,Kreative
Geschenkverpackungen
aus Verpackungsmaterial”
mit Schmuckkinstlerin  Petra
Darmachan, findet am Freitag
9. Dezember 2016 von 15.00
bis 19.00 Uhr, in den Lebens-
werkstatten  Stainz, Haupt-
platz 9, statt. Auch fir diesen

GESUNDHEIT

Projekt Fasten 2016/2017

Gegen Reiziiberflutung und fir sinnvolle neue Impulse

Workshop sind Materialien
mitzubringen, um aus Altem
etwas Neues zu machen.

Anmeldungen bitte in der Ge-
meinde Stainz 03463/2203-
221.  Unkostenbeitrag je
Workshop € 8,00.

Mit dem Kaufhaus Hub-
mann und IMA-Schuhe sind
auch gewerbliche Betriebe
bereit, das Verpackungsfasten
zu unterstitzen. Im Hubmann
Lebensmittelgeschaft kdnnen
verschiedene Lebensmittel
in mitgebrachte Behalter ge-
fallt werden. Bei IMA-Schuhe
wird gespendet, wenn die
Kunden auf eine Tragtasche
verzichten. Nutzen Sie dieses
interessante und nachhaltige
Angebot.

Bei der Auftaktveranstaltung
wurden alle Veranstaltungen
vorgestellt, auch das Projekt
der Volkschule Stainz. Frau
Dir. Eva Maria Albrecher und
das Lehrerteam werden die
Themen ,Autofasten”, ,Me-
dienfasten” und ,Zuckerfas-
ten” mit den Schulerinnen
und Schilern der VS Stainz
aufarbeiten und in einem
Fastenbuch dokumentieren.

GroBes Ziel des Projekts ist eine gemeinsame Fastenwoche in
Stainz fur alle Stainzerinnen und Stainzer. Am 15. Marz 2017
um 19.00 Uhr findet der Fastenvortrag ,Stainz fastet” im
Dachbodentheater statt: Fastenbrechen mit dem Apfel, Ge-
meinschaftserlebnis, alles mit professioneller Begleitung. In
diesem Projekt werden verschiedene Aspekte des Fastens
angesprochen: Spielzeugfasten, Verpackungsfasten, Handy-
fasten, Autofasten - Fasten als Impuls fiir Veranderung.

Im Dezember prasentieren wir im Massageinstitut
eine Fotoausstellung zum Thema

Schwarz-WeiB3-Impressionen
von Wald und Wasser

von Stefan Wild

Lassen Sie sich von den
faszinierenden Natur-
schonheiten Osterreichs
verfiihren. Tauchen Sie in
die Welt der Schwarz-
WeiB-Fotografie ein, da-
2 bei erleben Sie Wald und
Wasser aus einer ganz
neuen Perspektive.

Am 7. Dezember kénnen Sie den Fotografen
persoénlich kennenlernen.

Im Massageinstitut finden Sie
wahrend der Adventzeit beson-
dere Geschenksideen, von Na-
turkosmetik Uber hochwertige
atherische Ole von Akari bis zu

unseren beliebten Geschenks-
gutscheinen. Beim Kauf eines
Massagegutscheins erhalten Sie
eine fotografische GruBkarte als
Geschenk.

Gutscheinverkauf
i in der letzten
fed MMGS55dge- Adventwoche:
institut 21./22./23.12.2016
gewerbepark 14 tel.: (03463) 321 90 von
8510 stainz mobil: 0699 1139 1083 1000 b|s 1700 Uhr

Foto: Fed|
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AUS DER REGION

von
Werner
Waniek

n der Region Stainz und

Umgebung gibt es eine aus-
gezeichnete Versorgung mit
regionalen Lebensmitteln und
Genussmarken.  Beispielswei-
se sind der Stainzer Schilcher,
die Stainzer Milch, die Stainzer
Butter, das Stainzer Wasser,
der Stainzer Schinken und
als jungste regionale Genuss-
marke — der ,Stainzer Karp-
fen” — als fixer Bestandteil im
Lebensmittel-Genusssegment
vertreten. Es war ein gut Uber-
legter Schritt des einstigen
Schweinezucht- und Mastbe-
triebinhabers Josef Reinbacher
vom Lukashof in Ettendorf/
Stainz, sich im Ruhestand der
Karpfenzucht zu widmen. Ein
angekauftes Grundstuck, fur
dieses Vorhaben in bester La-
ge (ruhige Umgebung und
ausreichend Grundwasservor-
kommen), hat die Vorausset-
zung fur die Errichtung der

Der Stainzer Karpfen

Die neue regionale ,,Genussmarke”

zwei Fischteiche mit je 500
und 700 Stuck Karpfen ge-
schaffen. Die Karpfensetzlin-
ge werden im Betrieb selbst
gezlchtet und im Frihjahr
mit einem Lebendgewicht von
30 dag als Strecker im Teich
ausgesetzt. Dort erfolgt die
weitere Aufzucht bis zu einem
Schlachtgewicht von drei Ki-
logramm beim Abfischungs-
termin im Herbst. ,Die Fitte-
rung erfolgt ausschlieBlich mit
hofeigener Futtergerste und
einem geringen EiweiBfutter-
anteil, sodass die Karpfen beim

BESTATTUNG
WOLF

8510 STAINZ

Helga Calovini
Ettendorfer StraBBe 22

0664 /2384 585

8510 STAINZ

Alois Haagen
Engelweingartenstrasse 18

0664 /91 14 648

Abfischen nicht nur die ideale
FiletgroBe aufweisen, son-
dern auch sehr fettarm sind,
was vom Konsumenten sehr
geschatzt wird”, so der um-
sichtige Karpfenzichter, der
seinen Fltterungs- und Betreu-
ungsplan (Sauerstoffzufuhr
usw.) sehr genau durchfahrt.
Besonders die Sommermonate
sind aufgrund der hohen Was-
sertemperatur fur die Karp-
fenzucht eine schwierige Zeit.
Aber auch in Fltterungszeiten
benodtigen die Fische mehr
Sauerstoff.

Foto: Waniek

aktuell

Weiters ist die tagliche Beob-
achtung des gesamten Fisch-
bestandes eine wichtige Auf-
gabe im Betreuungsplan. Nach
der Abfischung werden die
,Stainzer Karpfen” vom Ehe-
paar Gertrude und Josef Rein-
bacher konsumentenfreund-
lich fur den Ab-Hof- und GroB-
handelsverkauf ~ vorbereitet.
Wichtig fur den Ettendorfer
Karpfenztchter: ,Die Karpfen
durfen nicht lettin” — und dies
wird von seinen Kunden sehr
geschatzt.

Auch  der  Konsumenten-
wunsch spricht in punkto Zer-
legung eine deutliche Sprache:
Immerhin werden 95 % des
Fisches fur den Kaufer als Filet-
ware angeboten.

.Diese qualitativ. hochwerti-
ge Regionalitat wird von den
Ab-Hof- und auch GroBhan-
delskunden  besonders ge-
schatzt”, erklart der Fischztich-
ter. Mit dieser Aktivitat in der
Sparte Genussnahrungsmittel
wurde nicht nur fur die Region
Stainz und Umgebung, son-
dern fir den gesamten Bezirk
Deutschlandsberg ein sichtba-
res und positives Beispiel ge-
setzt.

Christbaum-
verkanf

im Forstgarten Pichling

Steirische Christbdunie:

Der schonste Verkaufsplatz tleﬂﬁndes
Garantierte, unverfalschte
Weihnachtsstimmung,- -

Zugfahrt durch den Marchenwald+

Anzeige

Tiere zum Anfassen

24h L duditd

taglich ingAGotfricdlFlicBerke

|esser@chr|stbaum atE AW W chrlstbaum at

Serios. Einfuhlsam. Wirdevoll.

embe"

Auf Wunsch beraten wir Sie auch
gerne bei lhnen zuhause.

www.bestattung-wolf.com

Anzeige
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und Hubert
Reif

von Manuela
Buchebner

Low Carb ist keine Didt — es
ist vielmehr eine bewusst
gestaltete EiweiB-Kohlenhy-
drat-Balance als Erndhrungs-
stil. Eine eiweiBreiche (pro-
teinreiche) Erndhrung sattigt
besser und hélt den Blutzu-
ckerspiegel niedrig. HeiBhun-
ger gehort somit der Vergan-
genheit an. Bei gleichen Kalo-
rien bleibt also weniger Gbrig,
das sich als Fett ablagern kann.

Vorteile, die dir Gutes tun
werden!

Wir von der Low Carb-Manu-
faktur ,THE GOOD BREAD”
sind von diesem Erndhrungsstil
Uberzeugt. Manuela Bucheb-
ner, Erndhrungsbeauftragte,

WISSENSWERTES

Was ist
Low Carb?

Ideale Backwaren fiir erndhrungsbewusste
Menschen und Diabetiker

lebt diese Ernahrung seit Uber
20 Jahren und hat sich viel
Wissen angeeignet, was mit
dem Korper passiert und wie
er sich verandert, wenn man
Kohlenhydrate reduziert bzw.

weglasst.
Somit hat die Backerei , DER
MARHOFMULLER” eine neue

Linie geschaffen — seit rund vier
Jahren stellen wir mit viel Lie-
be und Sorgfalt LOW CARB-
Backwaren her. In unserem
Sortiment findet man sowohl
ein Low Carb-Vollkornbrot,
ein Low Carb-WeiBbrot, aber
auch Kuchen und Mehlspeisen
sowie Marmeladen, die nattr-
lich zuckerfrei ganz nach unse-
rem Motto hergestellt werden:
,GenieBen OHNE Reue”.

Unsere  Mehlspeisen stBen
wir mit dem natUrlichen Zu-
ckeraustauschstoff ,SUKRIN",

/f{, Lok rer//

der 0 Kalorien hat! Somit
sind unsere Backwaren ideal
far Diabetiker und alle ernah-
rungsbewussten  Menschen,
die ihrem Koérper Gutes tun
wollen.

NEU :

Wir freuen uns auf ein Bera-
tungsgesprach in unserer Ma-
nufaktur ,Der Marhofmiller”
in 8510 Marhof 53.

Montag bis Samstag in der
Zeit von 6 — 12 Uhr oder tele-
fonisch unter: 0676/9629493.

LOW CARB-Manufaktur
~THE GOOD BREAD"”

Hubert Reif —

Backermeister & Andersmacher
Marhof 53

8510 Stainz
www.thegoodbread.at
facebook: thegoodbread

ERHALTLICH BEI SPAR

REISS IN STAINZ

0% Kohlenhydrate

M-mu-h—.‘u.h-.ni- L
I ——

Leinsamenbrot
Hefefrei.....laktosefrei !

Gluten - Frei Il

FOTOGRAFIE

aus Meisterhand
digital - professional

www.foto-augenblick.at

Tel.: D664 -7622126

AUCH ERHALTLICH BEI
HUBMANN IN STAINZ

Fotos: THE GOOD BREAD, Anzeige

e-mail.: studic@foto-asgenblick.at

An Wihnachten denken - Fotos schenken!

Studio Serien um 119.-

inkl. 1 Stk. 2030 cm & 3 Stk. 15x20 cm Fotoprints
ikl 30 Mawiton Aufnahme, gultig bis 24 12 2016
Folo Augenblick Stainz, Tel.: 03463 B9573, bitte um Terminverainbanang!

. : =4
L eles ven Lode A f’fH{A]‘ri i

e
Sichem Sie sich lhren Termin Threr Hochzeitsfotos far 20171

Anzeige
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SCHATZE AUS DER NATUR

von
Mag. pharm.
Gerlinde
Pohorely

s

as konnen wir aus dem

Schatz der Natur im
Winter zur Unterstttzung fur
unsere Gesundheit holen?

Linden- und Hollerbltten: Als
Tee zubereitet geben diese
Bluten Kraft, um Verkthlun-
gen zu Uberwinden - dazu
lasst uns der Duft von Lat-
schenkiefern und Eukalyptus
noch leichter atmen. Der Sal-
beitee wird zum Gurgeln ge-
gen Halsweh verwendet, die
Lavendelbliten unterstitzen
als Tee oder auch als Duft ei-
nen guten Schlaf. Pfefferminze
und Melissenblatter sind ideal
zur Beruhigung des Magens.
Ktmmel, Fenchel und Anis
sind ideale Hilfsmittel, wenn
es im Baucherl rumort. Dazu
Artischocken, Majoran, Wer-
muth und Mariendistel: Diese
férdern die Fettverdauung. Zur

Harnférderung nehme man
Brennessel, Birkenblatter, Sel-
lerie und Petersilie. Und die
Preiselbeere  (Cranberry) ist
auBerst gesund fur die Blase.
Bei Menstruationsbeschwer-
den schaffen Schafgarbe und
Kamille Abhilfe. Konigskerze,
Eibisch und Thymian sollte
man bei Husten als Tee an-
wenden. Knoblauch in jeder

T

Danke fiir die Treue und Freundschaft,
die uns im abgelaufenen Jahr zuteil wurde.

Allen unseren Mitmenschen wiinschen wir

ein friedvolles, gesegnetes und freudiges
Weihnachtsfest
sowie ein gliickliches, gesundes, erfolgreiches
Jahr 2017.

Ihr Installateur

*

BADER*WARME *KLIMATECHNIK

8510 Stainz, SackstraBe 8, Tel. 0 34 63/23 07, Fax: DW 85
office@flanyek.at, www.flanyek.at
Winternotdienst 0676/7230702

Natiirliche Hilfe bei
leichten Beschwerden

Erste Hilfe mit Arzneipflanzen

y P

aktuell

Die menschlichen Blutgefa-
Be werden vom Knoblauch
reingehalten.

Der Kimmel ist unterstit-
zend bei leichten Bauchbe-
schwerden.

Fotos (4) pixabay.com

erdenklichen Form ist ausge-
zeichnet zum Reinhalten der
Gefale.

Ich habe hier nur ein paar
Arzneipflanzen, deren Inhalts-
stoffe registriert sind, zur Er-
innerung aus dem unendlich
groBen Schatz der Natur her-
ausgegriffen, um bei leichten
Beschwerden eine erste Hilfe

Wohlschmeckend und ge-
sund fiir die Blase: die Prei-

zu haben. Alles Gute!  selbeere (Cranberry).
EXCLUSIVE [D)lE WELT KLAR SEHEN
BRILLENMODE r.
(0]

CONTACTLINSEN | P

_ _ T
VERGROSSERNDE #€__ \E=Nog S I
SEHHILFEN R Al {4

Hauptplatz 6 e A-8510 Stainz
BRILLENGLAS- it e@apooat
BESTIMMUNG -Scaia. Ot peed.

www.dr-scala-optik.at

=== 3

Auf jeden Geschenksgutschein
CHANEL GIORGIO ARMANI Sifamt BOSS

ab einer Hohe von € 100,-, ge-
PRADA w, @

kauft im Dezember, erhalten
Sie einen Sonderrabatt von
P()m* RavLpi LAUREN

EORSCH
EWERR

[=
‘8000

HE DESIEMN

Anzeige



WERBUNG

www.stainz.istsuper.com

e Vil

Die Weihnachts-
ausstellung am
Bauernhof fin-
det von Sams-

tag, 26. Novem-

v ber, bis zy den

Weihnachts-
feiertagen A

statt.

Sie suchen ein besonderes Geschenk? Geschenksideen finden Sie
bei Familie Farmer-Rabensteiner in Bad Gams. Es gibt die Mog-
lichkeit, ein personliches Geschenk noch individueller und einzig-

FotoS: Familie Farmer-Rabensteiner. Anzeige

artiger zu gestalten.

Der Geschenkskarton mit steiri-
schem Kurbiskernol, Kurbis-
knabberkernen, Marmeladen -
Sie haben unzahlige Kombina-
tionsmaoglichkeiten. Gerne kon-
nen Sie aus den Uber 60 verschie-
denen Essigsorten wahlen, oder
auch aus verschiedenen Kiirbis-
kernpestos — in unseren Verkaufs-
raumlichkeiten in Bad Gams ha-
ben Sie die Gelegenheit, unsere
Produkte kennenzulernen, und wir
helfen Ihnen gerne bei der Zusam-

menstellung eines personlichen
Geschenkes. Auch Schokolade-
liebhaber kommen nicht zu kurz.
Und jetzt neu bei uns — die Bad
Gamser Keramik. Ein kleines Sou-
venir aus Keramik verzaubert den
kulinarischen  Geschenkskarton
nochmals mit einer ganz personli-
chen Note. Besuchen Sie den Er-
lebnis-Genusshof der Familie Far-
mer-Rabensteiner. Wir helfen Ih-
nen gerne bei der Zusammenstel-
lung eines Geschenkes!

Alpen-Adria-Sieger 2016  Goldene Birne 2016 ©
Genusskrone-Finalist 2016 —
Landessieger und nun Bundessieger Genusskrone 2016/17

Unsere Produkte kdnnen taglich von 8 bis 18 Uhr
am Hof der Familie Farmer-Rabensteiner vlg.
Graf in Bad Gams - Furth 8 verkostet werden.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Best of Osterrelch Genusskrone 2016/2017: Ge-
winner in der Kategorie Essig ,,WWALNUSSESSIG".
Die Preisverleihung fand im Bundesministerium
fir Land- und Forstwirtschaft (Marmorsaal) in
Wien statt. Der Walnussessig — ein besonderer
Sieger. 2016 konnten alle Siege erreicht werden.

Farmer-Rabensteiner
vlg. Graf

Bad Gams, Furth 8

% 8524 Deutschlandsberg
i&% Telefon: 03463/3107
Fax: 03463/3107-4
Mobil: 0676/4124698
farmer-rabensteiner@
kuerbiskernoel.at

« www.kuerbiskernoel.at




SPORT

Der Volleyballverein
Stainz stellt sich vor

Spiel, Sport und Geselligkeit

Foto: Volleyballverein Stainz

Anzeige
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Verschonern Sie
lhr Heim mit
unserer kreativen
Auswahl an
Weihnachts-
artikeln, Christ-
baumschmuck,
Beleuchtung
und ausgefallenen
Glaskreationen.

Besuchen) Sie'unserie

r—-..—l_—_‘_.‘;.l:- =5
i ok f r
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Das hagebau Wallner-Team wiinscht allen Kunden
ein frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch

hhag

Deutschlandsberg

ins neue Jahr.

ebauWallner

1T
Eibiswald

Stainz

T,

Teamgeist, Balltechnik, Kon-
zentration und 25 Punkte
werden bendtigt, um beim
Volleyball einen Satz zu gewin-
nen. Uns vom Volleyball Verein
Stainz hat die Leidenschaft
fur diesen Sport gepackt und
so treffen wir uns jeden Mitt-
woch, um gegeneinander eini-
ge Matches zu bestreiten. Nach
einer 30-mindtigen Aufwarm-
phase wird 2 Stunden lang um
jeden Ball gekdmpft und an
den zuvor genannten Voraus-
setzungen gearbeitet. Im An-
schluss daran fordern wir den
Teamgeist bei einem gemiitli-
chen Getrank in einem Stain-
zer Lokal. Seit einigen Jahren
hat sich der VBV Stainz auch in
der Mixed-Volleyball Liga einen
Namen gemacht und so stellt
unsere ,Kampfmannschaft”
ein Team in der zweithdchs-
ten steirischen Spielklasse. Die
Teilnahme an Mixed-Turnieren
sowie die Organisation unseres
eigenen Hallenturniers und vie-
ler kulinarischer Events runden
unser Vereinsgeschehen ab.
Da einige unserer Youngsters
mittlerweile in professionellen
Mannschaften angekommen
sind, wird jeder 1. Mittwoch

=

F———

thna

Sport 2000-Wallner |

aktuell

im Monat zu einem Trainings-
abend umgestaltet, wo wir ei-
ne Stunde lang die Balltechnik
unter der Anleitung unseres
2. Bundesliga Exports Daniel
verbessern kénnen. Als Hob-
byverein steht fur uns das Spiel
und die Geselligkeit im Vor-
dergrund und wir wirden uns
sehr freuen, talentierte Anfan-
ger/innen oder Spieler/innen
mit etwas Spielerfahrung ab
16 Jahren bei uns an einem
Mittwoch begriBen zu durfen.

&
LW

(-

VIR
STAINZ

Trainingsabend:
Mittwoch 19.30 - 22.00 Uhr

NMS Stainz

Ansprechpartner:
Joachim Weigl
Stefan Lemsitzer

Kontakt:
vbvstainz@gmail.com

Gutscheine von
hagebau- und

a
v it A

Christbaumverkauf:

Nordmanntannen,

geschnitten und gespitzt,

bis zu einer Grofle
von ca. 270 cm.

Dazu passende
Christbaumstander
und -schmuck finden _ 3
Sie im Weihnachts-
markt in unserer
Kreativabteilung.

y 4
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Wieder bei einer vorweihnachtlichen Teestunde ... Das ist DIE ipg)

" gestalten einen
‘ Klara, Helena und Julia reden tbers Christkind ... ‘ Womit 1 = KALENDER!

= ZUSAMMEN
ARBEITEN)

-

In der Druckvorstufe ... e 1 l .ES geht gleich
‘—'—" n_ S eichter, wenn wir

TERMINGERECHT
fertig geworden|

Wir wiinschen lhnen
eine schéne, besinnliche
Adventzeit, frohe Weihnachten
und ein gutes neues Jahr!

Ihr Druckhaus Stainz-Team

Foto Christbaumkugeln: Petra Bork_pixelio.de | Herzliches DANKE an Klara Weber, Helena und Julia Stelzer

Anzeige
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AUS DER REGION

LAC Fitpoint
Deutschlandsberg

Jung & dynamisch

Der neugegrindete Leicht-
athletik-Verein Uberzeugt
bereits  Osterreichweit  mit
hervorragenden Ergebnissen.
Die Athletinnen und Athleten
sind topmotiviert und ,sprin-
ten” von einem Meeting zum
nachsten, um die Preise abzu-
raumen. Im Marz dieses Jah-
res wurde der Verein gegrin-
det. Der engagierte Vorstand
unterstitzt das Trainerteam
Mag. Kurt Steinbauer, Karin
Urdl und Tanja Klinger tatkraf-
tig. Die Funktionen: Obmann
Kurt Steinbauer, Stv. Erich
Baader, Schriftfihrerin Petra
Regenfelder, Stv. Ulrike Rexeis,
Kassier Franz Schauer und Stv.
Mariann Schauer. Die starke
Stainzer-Beteiligung zeigt sich
auch bei den erfolgreichen
Sportlern. Zu den Aushénge-
schildern zahlen Verena Hi-
den, Hannah Baader, Christian
Schauer, Johanna, Maria und
Sophia Nikodem-Eichenhardt

Foto: LAC Fitpoint

und Emma Kintrup. Im Nach-
wuchsbereich  haben  Paul
Gaich, Willi Gaisch und Maxi
Popotnig erstmalig Leichtath-
letikluft geschnuppert. Der
.junge” Verein ist sehr stolz
auf die erfolgreichen Sportler-
Innen. Sie machen das Schil-
cherland in Osterreich zu einer
kleinen Leichtathletikhoch-
burg! Auch in den Sommer-
ferien wurde trainiert, um das
Niveau zu halten. Interessierte
Kinder und Jugendliche ab Jg.
2007 koénnen sich zu einem
Schnuppertraining anmelden.
Nahere Infos: Mag. Kurt Stein-
bauer unter 0664/1544418.

16. Silvesterlauf &

-walk 2016

www.silvester-lauf.at 1\ %

ie regionalen Laufe in

Stainz und Frauental und
eine gemeinsame Wanderung
des Vorstands waren der Start-
schuss flr den 16. Silvesterlauf
& -walk in St. Stefan ob Stainz.
Das Organisationsteam Uber-
reichte den Verantwortlichen
vor Ort das schon bekannte
Silvesterlauf-Handtuch — heu-
er in der Farbe pink. Schon
jetzt darf man sich bei allen
Unterstltzern bedanken. Die
Bevolkerung von St. Stefan ist
wieder eingeladen, entlang
der Strecke fur gute Stim-
mung zu sorgen. Ab sofort
kann man sich fur die Bewerbe
anmelden. Heuer gibt es auch
die Maoglichkeit, im Rahmen
des Bauernsilvesters bei der
Startnummernabholung  am
30. 12., ab 17.00 Uhr bereits
den Gutschein fur ein Gulasch,
enthalten im Startersackerl,
einzulosen.

Bewerbe 2016:

¢ Weinbau Herrgott -
Bambinilauf iiber 200 m

¢ Béckerei Freydl| -
Knirpselauf Giber 400 m

o Wurstpionier Messner —
Kinderlauf tiber 1340 m

e Assl Mobel -
Jugendlauf Giber 2,05 km

e Stainzer Milch -
Silvesterwalk iiber 3,7 km

¢ Bestattung Wolf -
Hobbylauf tiber 4,1 km

¢ Raiffeisenbank Schilcherland -
Hauptlauf iiber 8,2 km

¢ Autohaus Hermann -
Silvesterstaffel iiber 4 x 2,05 km

¢ Apollo Vredestein
Vereins- und Kostiimwertung

¢ Gemeinde St. Stefan ob Stainz -
Walker Team Wertung

Weitere Infos unter:
www silvester-lauf.at

Blitzlichtex

Zwei WGS-Mitglieder haben sich getraut: Monika Wenz|

aktuell

L

und Gerald Horzer. Die Redaktion gratuliert herzlichst.

Michael Markovec (r. bei der Er6ffnung) wurde von FOO-
DIES unter die 100 besten Kéche Osterreichs gewihit.

Ein krasser
Advent

Dworak & Mandak

dvent: Was war das? Ach

ja: in etwa die Zeitspanne
vom Ende der groBen Ferien
bis Silvester, in der alle Kauf-
hauser ihre Muzaks auf ,, Stil-
le Nacht” und ,Jingle Bells”
umagestellt haben. Also die vier
Monate vor dem jahrlichen
Abflug nach Gran Canaria.
Die Zeit, in der Santa Claus
aus nicht erkennbarem An-
lass diverse I-Pads, Game-Boys
und Geschenke besorgt und
Vater zum Baumarkt eilt, um
eine ,,Nordmann-Tanne"” nach
Hause zu schleppen. Die Zeit
der FUhrerschein-Abnahmen
wegen Alkohols am Steuer,
die Zeit der Glihweinleichen
in der Innenstadt.
Eine krasse Zeit, dieser Ad-
vent! Dworak & Mandak — das
sind mehr als 50 Jahre Buh-
nenerfahrung! Erleben Sie das
Zusammentreffen von zwei
Kabarettisten, die — bis auf

gewisse Ahnlichkeiten in der
Frisur — unterschiedlicher nicht
sein konnten, sich aber so ide-
al erganzen wie Titanic und
Eisberg! Im brandneuen ,Mer-
ry Christkind, happy Clausi”
lassen die beiden nichts aus.
Mandak hat angekindigt, auf
jeden Fall singen zu wollen,
Dworak nur nach MaBgabe
der lokalen Sicherheits- und
Tierschutzrichtlinien.

Um eventuelle Verstdérungen
des Publikums sofort wirksam
medizynisch auszubigeln,
wird der Event durch Mandak
am Klavier mit sanften Melodi-
en begleitet.

Merry Christkind,
happy Clausi

26. 11. 2016, 20.00 Uhr,
Dachbodentheater

Foto: Markovec
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F] KRulinarium |
MECKT DIE {, “BRMARK

Foto: Rauch-Hof

Karin und Willi Rauch wurden von LR Buchmann (Kulina-
rium Steiermark) fiir ihre hohe Qualitat ausgezeichnet.

Foto: Prall

Der exzellent ausgestattete neue MAN HD-Komfortbus von
Taxi-Mietwagen-Omnibus Prall bietet Platz fiir 39 Gaste.

Foto: Fed|

Die Teilnehmerinnen der Fastenwoche (Okt. 2016) im Mas-
sageinstitut Fedl starten gut entschlackt in den Alltag.

Foto: Ruhhtl

Frische Eier von Fam. Ruhhiitl (Eberlhof) werden sogar mit
dem Motorrad mit nach Hause genommen.

Blitzlichtex

BLITZLICHTER

eine
wunderbare uhr

Eine Geschichte erzahlt
von einem kleinen Jun-
gen, der zu seinem Ge-
burtstag eine Armbanduhr
aus Pappe mit aufgemalten
Zeigern und Ziffernblatt und
einem schwarzen Samtband
geschenkt bekam.

Er liebte sie Uber alles bis zu
jenem Augenblick, als ein al-
teres Madchen aus der Nach-
barschaft anfing, sich Uber
seine Uhr lustig zu machen:
,Das ist ja gar keine richti-
ge Uhr. Die Zeiger stehen
immerzu auf funf Minuten
nach drei. Stell deine Uhr
doch mal richtig!”

Der Junge wurde dartber
sehr traurig. Sein Vater hatte
das Gesprach mit angehort
und versuchte, ihn zu tros-
ten. ,WeiBt du”, sagte er,
.es gibt zwei Arten von Uh-
ren. Die einen sind die wun-
derbaren und die anderen
die schrecklichen. Deine Uhr
gehort glicklicherweise zu
den wunderbaren. Sie zeigt

immer funf Minuten nach
drei. Das ist die beste Zeit am
Tag. Dann ist die Schule vor-
bei, die Hausaufgaben sind
erledigt und der Nachmittag
mit Spielen und Abenteuern
liegt vor dir. Es ist die Zeit der
Freiheit und des Glicks. Was
willst du mehr?

Die anderen Uhren dage-
gen sind richtige Tyrannen.
Sie kennen kein Erbarmen
mit den Menschen. Gna-
denlos zwingen sie ihnen ih-
ren Willen auf. Seit es diese
schrecklichen Uhren gibt, ist
der ganze Tag verplant. Sei
froh, dass du keine von den
schrecklichen Uhren besitzt.
Alle Menschen waren gluick-
licher, wenn es nur solche
Uhren gdbe wie deine.”

Zum Weihnachtsfest und far
das neue Jahr wiinschen wir
Ihnen eine von diesen wun-
derbaren Uhren, um die Zeit
anzuhalten und kostbare Au-
genblicke und Begegnungen
festzuhalten.

Herzlichst
Hubert Greiderer

JACQUELINE, MARIA UND ANNA WUNSCHEN
EIN FROHES WEIHNACHTSFEST
&EIN GLUCKLICHES JAHR 2017.

X

GREIDERER

HAIR & BEAUTY

A-8510 Stainz / Hauptplatz 22
Telefon +43 (0) 3463 21267

Di, Mi, Do: 9.00 — 18.00 Uhr
Fr: 9.00 —20.00 Uhr
Sa: 8.00 — 12.00 Uhr

Anzeige



VERANSTALTUNGEN

26. 11.

Stainzer Advent

(Fortsetzung vom Heiteren Advent)
.Merry Christmas, happy Clausi”
mit E. Dworak und Dr. M. Mandak
Dachbodentheater Stainz

Beginn: 19.30 Uhr

Info: 0676/7212505

Perchtenlauf

mit vielen Perchtengruppen
am Hauptplatz Stainz
Beginn: 18.00 Uhr

Info: 03463/2203

26. +27. 11.

Adventausstellung v. Barbara Hofer
in der Hofer-Muhle, Rathausplatz 2

Sa. 10.00 - 21.00 Uhr

So. 10.00 - 18.00 Uhr

Info/Anm.: 0664/5422157

26. 11.-23.12. 2016

Anderungen vorbehalten!

01. 12.

Schnee von gestern -

ein VORweihnachtliches Wort

mit Herbert Pixner & Charly Rabanser
Die Zeit der Schafe, Ochsen und Esel
ist wieder dal!

Festhalle Stallhof

Beginn: 20.00 Uhr

Info: 0699/10416347

02.-04.12., 09. - 11.12,,
16. - 18. 12.

Adventmarkt am Rathausplatz
Am Sa., 3. 12., ab 18.00 Uhr, kommt
der Nikolo, mit vorweihnachtlichen
GenUssen bei gemitlichen Htten.
Info: 03463/2203

03 12. +04 12.

Am 11. 12. brennt
wieder ein Licht drin
im Stall: GenieBen

| Sie ein vorweih-
nachtliches Konzert
von Peter Uray & der
Chorgemeinschaft

| Stainz in der Pfarr-
k|rche Stainz.

Weihnachtsmarkt am Lukashof
Geschenkeverkauf bis 23. 12. maglich
Grafendorf 11

Sa 15.00 - 21.00 Uhr

So 10.00 - 18.00 Uhr

Info: 03463/3950

04. 12.

2. Stainzer Adventzauber

mit Silvio Samoni, Alexandra Lexer,
das Karntner Chorensemble, Verena
Hiebler, die Kérnten Kids.

Festhalle Rassach

Beginn: 16.30 Uhr, Einlass: 15.00 Uhr
Info: 0676/847160160

07. 12.

% aktuell

Langer Einkaufsabend &
Advent-Open-Air

der Marktmusikkapelle Stainz
Hauptplatz Stainz

Info: 0660/4001984

11.12.

Brennt ein Licht

drin im Stall

Peter Uray & Die Chorgemeinschaft
Stainz im vorweihnachtlichen Konzert
Pfarrkirche Stainz

Beginn: 17.00 Uhr

Karten: Bei Trafik Schauer und allen
Mitgliedern der Chorgemeinschaft
Ein Teil der Einnahmen wird einem
wohltatigen Zweck zugefihrt.

17. 12.

35. Gang durch den Advent
Adventsingen der Volkstanzgruppe
Stainz im Refektorium Schloss Stainz.
Beginn: 17.00 & 19.30 Uhr

Info: 0664/4635617

23.12.

Friedenslichtlauf vom FC-Sauzipf
von Deutschlandsberg nach Stainz
am Hauptplatz

Weihnachtsausstellung 03. 12. Adventfeier des Seniorenbunds
im Bauerlichen Klein- und Kunsthand- Offenes Atelier von Grete FaBwald Stainz mit der heimischen Dichterin | 07. 01. 2017
werk und Stéckl in Rassach Glasblasen am Studio-Ofen Ingeborg Wolkart 2. Rassacher Vereinsball
-S0 10.00 - 12.00 und LastenstraBe 14 GH Schlosstoni Festhalle Rassach
14.00 - 18.00 Uhr 10.00 - 14.00 Uhr Beginn: 14.00 Uhr Beginn: 20.00 Uhr
Info: 03463/3791 Info: 0664/5339119 Info/Anm.: 0676/6353193 Der Reinerlos ist fir einen guten Zweck.
Schicken Sie lhre Veranstaltungstermine an office@druckhaus-stainz.at
STy
IMKEREI Schnee von gestern NG
e
%/ Herbert Pixner Projekt & Charly Rabanser
Die Zeit der Schafe, Ochsen ~ Mit ,Schnee von gestern”
8524 Mitteregg 3 und Esel ist wieder da!  kreierte Herbert Pixner zusam-
s ’ Tel. & Fax 034 63 /46 52 Die Zeit des Lichts, also der men mit Charly Rabanser ein
. ' . | 1 erhellten Einkaufstempel, die  gemeinsames ,Stille-Nacht-
il | S Zeit der Stille, ganz genau der  Freies” (Weihnachts-)Album.
unentwegt ,dumpernen” Be-  Die beiden (Lebens-)Kunstler
. . . rieselung. Die Zeit der Begeg-  und Querdenker haben in der
Ich wiinsche allen meinen Honig-Kunden nung — am Christkindl- oder ~ Vergangenheit schon einige
a7 Adventmarkt, die Zeit des Zu-  gemeinsame Konzert- und
M%M@ spruchs — dem Punsch, dem  Theaterprojekte  verwirklicht
) Glthwein. Und alle Menschen  z.B. zwei Bihnenprogramme
;E( Ab-Hof-Verkauf und bei Farmer-Rabensteiner, Bad Gams sind froh und gltcklich und  (,Still” und ,Weihrauch”)
lieb und nett und ... gestresst  oder das tiefschwarze Blue-
2 und genervt und irgendwann  sical ,Stirb langsam, Brand-
nicht mehr zu ertragen. ner!” u.a.
e ro a,c Wolfe im Schafspelz auf der  Karten:
Jagd nach ,Gluckstchtigen”.  Trafik Schauer in Stainz,
8510 Stainz, BahnhofstraBe 3, Tel: 03463/2387, Fax: DW 21, E-Mail: elektro.gaich@aon.at Im weiBen Pelz nattirlich! Heils- Tel. 034 63/ 26 47'
An den Adventsamstagen haben wir bringer tragen kein schwarzes  unter office@stainzeit.at
von 8.30 — 12.30 Uhr geoffnet. Fell! (Charly Rabanser 2014) und an der Abendkasse
Wir freuen uns, Sie am 2. Dezember bei einer
%% Gratis-Nespresso-Verkostung
- mit Kuchen verwdhnen zu dirfen.
Cnser Wedmacheseucherl:
- 1 0 o/o auf alle lagernden Waren
° (ausgenommen Aktionen) ;
£ Wir freuen uns auf Ihren Besuch! Am 1. 12. 2016 um 20.00 Uhr in der Festhalle Stallhof!

Anzeige. Foto: Stainzeit

Was ist los in der GroBgemeinde Stainz?
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www.stainz.istsuper.com

ARZTE- UND APOTHEKENNOTDIENST

Arztenotdienst 11/2016 bis 03/2017

mit VORBEHALT:

19./20. Dr. Kurt Leinich Stainz Tel. 38 80 Anm. 911 Uhr

26./27. Dr. Peter Holl Stainz Tel. 3377 DA aAm.9-11urr  URLAUB &
Dezember: FORTBILDUNG
03./04. Dr. Georg Gamillscheg Stainz Tel. 33 11 DA Anm. 9-11 Uhr

08. Dr. Georg Gamillscheg Stainz Tel. 33 11 DA Anm. 9 - 11 Uhr

10./11. Dr. Georg Gamillscheg Stainz Tel. 33 11 DA Anm.9-11Uh  Dr.Deutschmann:
17./18. Dr. Peter Holl Stainz Tel. 33 77 DA Amm.9-11Uhr  19.12.-23.12.2016
24./25. Dr. Camilla Friedrich St. Stefan Tel. 80220 GA Anm. 9 - 11 Uhr

26. Dr. Georg Gamillscheg Stainz Tel. 33 11 DA Anm.9-11Uhr  p, Gamillscheg:
31.12. Dr. Johann Deutschmann  St. Stefan Tel. 81455 Anm.9-T1UNT 49 15 _23 172016
Janner:

01. Dr. Johann Deutschmann  St. Stefan Tel. 81 4 55 Anm.9-11 Uhr —

06./07./08.  Dr. Werner E. Salmhofer ~ Bad Gams  Tel. 3800 DA Anm.8-1ouhr  Dr-Holk

14.15. Dr. Camilla Friedrich St.Stefan  Tel.80220 GA  Amm.9-11Un  27.12.-31.12.2016
21./22. Dr. Johann Deutschmann  St. Stefan Tel. 81 4 55 Anm. 9 - 11 Uhr

28./29. Dr. Kurt Leinich Stainz Tel. 38 80 Anm. 9 - 11 Uhr Dr. Leinich:
Februar: 11.11.-12.11. 2016
04./05. Dr. Georg Gamillscheg Stainz Tel. 33 11 DA Anm.9-11 Uhr L

11.12. Dr. Georg Gamillscheg Stainz Tel. 33 11 DA Anm.9-11Uhr  Dr. Friedrich:
18./19. Dr. Werner E. Salmhofer Bad Gams Tel. 38 00 DA Anm. 8 - 10 Uhr 24.11.-02.12. 2016
25./26. Dr. Camilla Friedrich St. Stefan Tel. 802 20 GA Anm. 9 - 11 Uhr 27.12.-31.12.2016
Marz:

04./05. Dr. Johann Deutschmann  St. Stefan Tel. 81 4 55 Anm. 9 - 11 Uhr

11./12. Dr. Alexander Erben Stainz Tel. 3377 GA Anm. 911 Uhr

18./19. Dr. Kurt Leinich Stainz Tel. 38 80 Anm. 9 - 11 Uhr

25./26. Dr. Alexander Erben Stainz Tel. 3377 GA Anm. 911 Uhr

Der Wochenenddienst bedeutet nur telefonische Rufbereitschaft. Bitte beanspruchen Sie die Notdienste nur in wirklich dringenden Fallen. Der Dienst habende Arzt ist unter der jeweiligen Telefonnummer zu erreichen.

Allgemeinmediziner

Ordinationszeiten

Dr. Deutschmann Mo, Di, Mi, Fr 8 =12 Uhr, Di 17 = 19 Uhr;

Telefon 81 4 55

Do 14.30 — 18 Uhr

Dr. Friedrich
Telefon 80 2 20

Mo 8- 11.30 Uhr; Di8.20-13.00 u. 17.00- 19 Uhr;

Facharzte

Ordinationszeiten

Dr. Millauer Mo, Mi, Do, Fr 8.30 - 12.30 Uhr;
Internist Mo, Mi 14.30 - 18.00 Uhr

Tel. 5060-0 und nach Vereinbarung.

Fax 5060-20 Kassen: BVA, KFA, SVA, SVB, VA

Mi 17.30 - 20 Uhr; Do u. Fr. 8.20-12.10 Uhr

Dr. Gamillscheg
Telefon 33 11

Mo, Di, Do, Fr 7.30 = 12 Uhr;

Mi 15 - 18 Uhr

Wahlarzt fur GKK; VU fur alle Kassen

Dr. Schoklitsch
Zahnarztin, Tel. 22 62

Dr. Holl
Telefon 33 77

Mo, Di, Mi, Fr 8 = 12 Uhr;
Diund Do 16 — 18 Uhr

Mo — Fr 8.00 — 12.00 Uhr
Mo, Mi 14 - 18 Uhr

Univ. Doz. Dr. Wimmer

Zahnarzt, Tel. 23 65

Dr. Leinich

Telefon 38 80

Mo 16 - 19 Uhr; Di 7.30 - 12 u. 18 = 19 Uhr;

Mi 7.30 = 12 Uhr; Do keine Ordination;
Fr7.30 - 12 Uhr; Sa 7.30 = 10 Uhr

Mo, Di, Mi, Do, Fr 8 - 12 Uhr;
Di 13 - 18 Uhr und Do 13 - 17 Uhr
und nach Vereinbarung

Dr. Zach
Zahnarzt, Tel. 31 69

Dr. Salmhofer

Telefon 38 00

Facharzte

Di—Fr7.30-11 Uhr;
Mo und Do 16 - 19 Uhr

Mo 8 — 18 Uhr;
Di und Do 8 - 14 Uhr;
Mi 12 — 19 Uhr; Fr 8 — 12 Uhr

Univ. Prof. Dr. Bartl
Augenarzt, Tel. 52 59

nach Vereinbarung
Hauptplatz 16

Dr. Scheer
Psychologin, Tel. 57 87

nach Vereinbarung
Am Viehmarkt 4

im Arztehaus Stainz @ ARZTEHALS
Dr. Gollmann, HNO, Tel. 29 37, Mivon 16 — 19 Uhr 2/ 03463/2937
Dr. Griesbeck, Allgemeinmedizin, Homoopathie und Akupunktur, Telefon 0676/353 76 43

Di und Do von 9 — 12 Uhr und 16 — 18 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung s
Dr. Ruttenauer, Interne Medizin, Telefon 29 37, Di und Mivon 8 — 12 Uhr U ®

4 Nachtdiensteinteilung der Apotheken

" - Stainz, 03463/21 56
Nov. | Dezember2016 | Janner2017 | Februar 2017 Miirz 2017 '
oV | ezember | anner | epruar | arz Lannach, 03136/80 980
a7 a8 a9 |50 |51 |52 1|23 ]als]6]7]|s]a]wo]n]i2] St. Stefan. 03463/80 2 65

Laut Verordnung der BH Deutschlandsberg wochenweiser Wechsel, jeweils montags 8.00 Uhr

SMGMEE AREUT

SIS

Grunes Kreuz Steiermark: 148 46

Rettungsdienst u. Krankentransport: 24-Stunden-Erreichbarkeit

KW: Kalenderwoche

+ 05 0144-512000

OSTERREMCHISCHES
ROTES KREUZ

www.st.roteskreuz.at

VORBEHALTEN!

ANDERUNGEN



erzlich willkomme

in Stainz zum
eihnachts-Shopping!

Samk,, Stainz | Echzelt Marketing eU., Stainz | Steverberatung, Mag, Bernhard EN-
Stainz | Massagesalon Klaus Gaisch, Stainz | Gliser Coaching, Stainz| Friseursalon
Personalmanagement, Stainz | Friseursalon Heike Hohensinger,
Gabriele Koch, Preding | Kraxner Design, Stainz | Shiatsu Krenn Renate, Stainz | Hurnanenergetiker
Stainz | Marika Miiner, Kosmetik und FuBpflege. Stainz | NOVEM GmbH,
on Team Steinbauer, Stainz

Wolfgang Schnabl, Stainz | Friseursal
and Schi\cher\and-Stainl-Reinischkoge\ | Uniga

Wein- u. Genussreisen
Stainz | Foto Augenblick,
Ruchhaltung, Stainz | Hiebler & Partner,

DIENSTLEISTER: Die Praxis, PhysiotherapielOsteopathie, Birgit Hubmann, Stainz | CDM incoming,
Stitut Karin Fed!, Stainz | Fit-Lounge,

gartner, StainZ | ESB, Computer und Software, Stainz | Massagein
i inz | Handyshop, StainZ | Andrea Hiebler, Biiroorganisation!

Greiderer, Stint | Druckhaus Stainz GrbH, Stainz |

Stainz | Der Musidokter, Gerald HOZe Musikinstrumente, Fernitz | Kainz GmbH, Stainz | Herzensworte,

Kiiger! Manuel, Stainz | Gerhard Leid), Lebens- und Sozialberatung, Stainz | Shiatsu Energetikerin Manuela March, Stainz | Meerblickreisen,

;. Stefan | Friseursalon Pitter Carina, Stainz | Taxi und Mietwagen prall, St. Stefan | Die \Werbeschmiede, MA Nina Reiterer, Stainz | Notar Mag
ebens- und Sozialberatung, Stainz | Tourismusverb

| Tenniscenter S d Entwicklungszentrum Stainz | Dagmar Tranninger,
den Steinbauer, Rassach | Strohmeter Christbaume, Stainz

Versicherung, St

DIREKTVERMARKTER: Berger, der Marmeladeladen, Bad Gams | Familie Ruhhit, Eberihof, Landwirtschaftiche Direktvermarktung, Stainz | Genussia
GASTRONOMIE: Bioalm Wassermann-Wirt, Reinischiogel-St. Stefan | Café-Restaurant Harmonie, Stainz | Der Klugbauer, Ligist | Die Mhle, ein Schmuckstlick’, Restaurant, StainZ | Gasthaus Eckwirt, Stainz |
Frei Stil, Restaurant im Tenniscenter, Stainz | Gasthaus Leberschuster, Stainztal | Café Lex, Stainz | Stainzer Markebeis! | Suppentop, Familie Kroyss, Stainz | Gasthaus \Wia'z'haus, Rassach | Kochschule Markove,
Stainz | Gasthaus Mediterran, Stainz | Weingasthof Rauch-Hof, | Gasthaus Schaller, Stainz | Gasthaus Schlosston, Stainz | Restaurant & Wirtshaus Seainzerhof, Staint |
Zur Einkehr, Gasthaus/Fremdenzimmer, Stainz

GARTNERE: Flora Salon Hammer Stainz | Genussgartnerel Holler, Stainz | Gartnerei Schacherl GrbH & Co KG, Stainz | Gartnerel Calovini, Stainz

GEWERBE / INDUSTRIE: Berglandmilch eGen, Wels - Zweigstelle Stainz | Chili Kiichen, Stainz | Béder-Wérme-K\imatechnik, Flanyek GesmbH, Stainz | Flekerounternehmen ng. Christian Gaich KG, Stainz |
Speng\ereilDachdeckerei Manfred Goritzer, Stainz | Griinewald Fruchtsaft GesmbH, Stainz \Maschinenbau Haas, Stainz | KEZ-Jauk Josef, Rassach | Elektromechanik Kainz, Sainztal | Vermessung |ng. Roland Krois,
Stainz | KFZ Thomas Mandl, Stainz | Steinmetz Polzl, Stainz | Raunjak Intermedias, StainZ | Bickerei Reif - der Marhofmilller, Stainz | Holzbau Schrangers Stainz | Malereibetrieb Reitere, Stainz | Personentrans-
porte Scherkl Stainz | Weberel Strunz, Bad Gams | Kacheldfen Wolf GesmbH, Stainz | Mabelhaus Wohigemuth, Stain

HANDEL: AK:Shopping, Stainz | Apotheke Stainz, Stainz | Juwelier Angerer, Stainz | Bauer &Co, Bauerniaden, Stainz | Boutique Okay, Stainz | Familie Farmer-Rabensteiner, Bad Gams | Glaserei Fabwald GesmbH,
Stainz | ]uwe\ierlGoldschmiede Simon Gjecaj, Stainz | hagebau Wallner, Baumarkt, Stainz | Monika Horzet Kosmetik, Kommunikation und Typberatung, Stainz | IMA Schuhe, Stainz | Fenster und Tiiren Hartbauer
Robert, Stainz | Toyota Hecher, St. Stefan | Kaufhaus Hubmann, Stainz | Autohaus Jeschelnig, St. Stefan | Kunsthandwerk Rassach | Lebenswerkstitten StainZ | Genussmanufakeur Lukashof, Stainz | Warstpionier
Messner, Feinkosthande!, Stainz | Sparmrks, Familie ReiB, Stainz | D Scala Optik, Stainz | Trafik Schauer, Stainz | Klaudia Schneider, Atelier/Shop, Stainz | Tracht & Mode Utz, Stainz | SyrauBenfarm Votsch, Moos-
Yirchen | Glas und Mefi, Brigitte Wagner-Senemant Stainz | Trachtenstube Weig),Stainz | Vinariat = Freddy Maier, Wald bei Stainz

ilcherland, Stainz | TEZ Technologie- un
ainz | Friseursalon Rettina Wolf, Stainz

Stainz | Schilcherlandhof Schaar Stainz

€10,-

im Wert von zehn Euro

Ww,
W.stai
stamz.ist;upe
T

“ facebook.com/ StainzAktuell

e sind bei der Stejermarkischen Sparkasse Stainz, der Raiffeisenbank Stainz,
tel Restaurant Stainzerho

i Uhren — Schmuck — Juwelen Simon Gjecaj KG, im Ho
band Schilcherland Stainz—Reinischkoge\ erhiltlich.

www.stainz.istsuper.com

Gutschein

im Kaufhaus Hubmann, be
und beim Tourismusver



